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Пояснительная записка 

 

Дополнительная общеразвивающая программа «Кадр за кадром» представляет 

собой поэтапное обучение искусству видеомонтажа с целью развития творческих 

возможностей ребенка. Знакомит с основами композиции, развивает навык 

насмотренности, а также художественный вкус обучающегося. 

 

Направленность программы техническая. 

 

Адресат 

Обучающиеся 9- 16 лет без специальной подготовки.  

 

Актуальность реализации 

Актуальность данной программы заключается в том, что на современном этапе 

развития общества она отвечает запросам детей и родителей. Программа 

направлена на формирование социально значимых знаний, умений и навыков, 

оказание комплексного обучающего, развивающего, воспитательного воздействия, 

формирование эстетических и нравственных качество личности, приобщение детей 

к творчеству. Программа «Кадр за кадром» учитывает личностные особенности 

каждого обучающегося. Кто-то не видит себя без техники и с большой охотой 

берет в руки видеокамеру, реализовывая себя как оператор. Для любителей 

кропотливой работы акцент делается на обучении искусству монтажа, а для 

любителей выразить себя через слово – на обучении сценарному мастерству. При 

этом каждый обучающийся проходит все этапы освоения каждой дисциплины, и 

только определившись с понравившейся, углубляется в ее изучение.  

 

Уровень освоения 

Общекультурный уровень. 

 

Объем и срок освоения 

Изучение программного материала рассчитано на 1 год. Объем программы – 144 

часа. 

 

 



Цель программы 

Развитие творческого потенциала обучающихся посредством освоения ими 

навыков видеопроизводства.  

Задачи программы: 

Обучающие: 

• Обучить основам съемочного процесса; 

• Дать знания об основах создания видеоролика и видеомонтажа; 

• Дать знания об основах сценарного мастерства; 

• Формировать знания об основных популярных жанрах кинематографа; 

• Формировать знания об основных принципах и приемах, необходимых для 

работы над ролью в рамках жанра; 

• Научить создавать видеоролики; 

• Научить воздействовать на зрителя через экран, вызывать отклик, влиять на 

эмоциональное состояние. 

Развивающие: 

• Развивать умение самостоятельно и творчески решать задачи;  

• Развивать коммуникативные навыки;  

• Развивать умение анализировать, обобщать и систематизировать информацию; 

• Развивать умение анализировать итоги своего труда; 

• Развивать самостоятельность; 

• Развивать умение эффективно взаимодействовать в колликтиве и социуме; 

• Развивать умение работать в группе. 

Воспитательные: 

• Воспитывать ответственность и организованность; 

• Воспитывать трудолюбие, акуратность; 

• Воспитывать культуру общения; 

• Воспитывать потребность к саморазвитию. 

 

ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ 

Язык реализации: русский. 

Форма обучения: очная. 

 

 



Условия реализации программы: 

При приеме на обучение отбор обучающихся не предусматривается, 

принимаются все желающие.  Группа состоит не менее  чем 15 человек. 

Формы организации и проведения занятий 

Формы организации занятий 

Занятия проводятся по группам, предусмотрены аудиторные занятия.  

Формы проведения занятий 

• Лекция; 

• Практическая работа;  

• Презентации; 

• Тестирование;  

• Самостоятельная работа. 

Материально-техническое оснащение 

Для проведения учебных занятий необходимы: 

• Учебный класс с персональными компьютерами; 

• Выход в сеть Интернет; 

• Специализированное оборудование по направлению программы; 

• Мультимедийное оборудование; 

• Акустические колонки; 

• Интерактивная доска; 

• Проектор и экран; 

• Персональный компьютер с офисным пакетом приложений. 

Каждому обучающемуся необходимо иметь: 

• Тетрадь или блокнот; 

• Ручку; 

• Карандаш; 

• Телефон. 

Программное обеспечение: 

• Операционная система; 

• Офисный пакет приложений; 

• Capcu; 

• Adobe Premier Pro; 

• Шедеврум. 

 



Планируемые результаты  

Личностные 

У обучающихся будут развиты: 

• Трудолюбие; 

• Аккуратность; 

• Самостоятельность; 

• Ответственность и организованность; 

• Потребность к саморазвитию; 

• Кульутра общения. 

Обучающиеся будут проявлять : 

• ответственность при  выполненнии проектов и уважения к труду других; 

• командные  навыки и умения работать в группе, решая общие задачи; 

• интерес к профессиям в сфере видеопроизводства и медиа. 

 

Метапредметные 

У обучающихся будут развиты: 

• Умение самостоятельно и творчески решать задачи; 

• Умение эффективно взаимодействовать в коллективе и социуме; 

• Умение анализироывать, обобщать и систематизировать информацию; 

• Умение работать в группе; 

• Коммуникативные навыки; 

• Умение анализировать итоги своего труда. 

Предметные 

• Обучающиеся будут знать: 

• Основы съемочного процесса; 

• Основы создания видеоролика; 

• Основы сценарного и актерского мастерства; 

• Основы видеомонтажа; 

• Основные популярные жанры кинематографа; 

• Основные приницпы и приемы, необходимые для работы над ролью в рамках 

жанра. 

Обучающиеся будут уметь: 

• Создавать видеоролики; 

• Преодолевать мышечные и психологические зажимы при появлении в кадре; 



• Воздействовать на зрителя через экран, вызывать отклик, влиять на 

эмоциональное состояние. 

 

Учебный план 
 

№ 

п/п 
Название раздела, темы Всего Теория Практика Форма контроля 

 Вводное занятие 
2 1 1 

Анкетирование 

 Раздел 1. «Сценарное мастерство» - 30 часов. 

1.1 Тема. Введение в 

сценарное мастерство, 

элементы сценария 

2 1 1 

Тестирование 

1.2 Тема. Жанры и стили 

кино и телевидения  

 

6 

 

2 4 

Тестирование на 

понимание 

специфики жанров 

1.3 Тема. Обзор известных 

сценаристов и их работ 

 

4 

 

2 2 

Тестирование 

1.4 Тема. Структура 

сценария 
8 2 6 

Групповая работа, 

создание 

короткометражног

о сценария 

1.5 Тема. Сценарные 

техники 6 2 4 

Презентация 

сценария, 

обратная связь. 

1.6 Тема. Разбор ошибок при 

написании сценариев 
4 2 2 

Анализ работ 

Раздел 2.  «Операторское мастерство» - 28 часов  

2.1 Тема. Основы 

операторского 

мастерства и видов 

съемки 

6 2 4 

Практическая 

съемка 

2.2 Тема. Композиция кадра, 

план, ракурс. 
2 1 1 

Тестирование 

2.3 Тема. Раскадровка и 

аниматик 
4 1 3 

Самостоятельная 

работа 

2.4 Тема. Изучение 

оборудования: камеры, 

штативы, объективы 

4 1 3 

Съемка с 

использованием 

оборудования. 

2.5 Тема. Использование 

света и тени при съемке 
4 1 3 

Самостоятельная 

работа 

2.6 Тема. Художественное 

оформление и 

стилизация видео 

 

 

 

 

8 2 6 

Творческий проект 



Раздел 3.  «Видеомонтаж» - 30 часов. 

3.1 Тема. Основы 

видеомонтажа: понятия и 

методы 

10 4 6 

Тестирование 

3.2 Тема. Знакомство с 

программой CapCut. 

Интерфейс, основные 

инструменты и их 

использование 

4 1 3 

Творческий проект 

3.3 Тема. Основные приемы 

монтажа: резка, 

склеивание, переходы 

6 2 4 

Самостоятельная 

работа 

3.4 Тема Основы работы с 

текстом и графикой 
4 2 2 

Тестирование 

3.5 Тема. Работа с 

эффектами, фильтрами и 

звуковыми дорожками 

2 1 1 

Самостоятельная 

работа 

3.6 Тема. Работа с цветом и 

звуком 4 2 2 
Самостоятельная 

работа 

 Раздел 4.  «Свет и цвет для видеосъемки» - 24 часа. 

4.1 Тема. Основы освещения 

и его воздействие на 

изображение.  

4 1 3 

Работа в студии 

4.2 Тема. Типы источников 

света: солнечный свет и 

искусственные 

источники. Работа с 

мягким и жестким 

светом 

6 1 5 

Тестирование. 

Работа в студии 

4.3 Тема. Основы цветовой 

температуры и баланс 

белого 

2 1 1 

Тестирование 

4.4 Тема. Цвет в кино. 

Цветовой круг Иттена  
6 2 4 

Тестирование 

4.5 Тема. Типы контраста и 

их использование в 

съемке видеоролика 

6 2 4 

Самостоятельная 

работа 

 Раздел 5.  «Звуки, музыка, аудио-эффекты» - 16 часов. 

5.1 Тема. Основы звука и его 

влияния на зрителя 

8 2 6 

Наложение 

звуковых 

эффектов на 

отснятый 

материал. 

5.2 Тема. Обзор различных 

типов музыки, их 

эмоциональные аспекты 

2 1 1 

Тестирование 

5.3 Тема. Звуковое 

оформление и нюансы 

синхронизации 

 

6 2 4 

Самостоятельная 

работа  



 Раздел 6.  «Выпускная работа» - 14 часов. 

6.1 Тема. Монтаж итоговой 

видеоработы  
12 2 10 

Творческий проект 

6.2 Итоговое занятие 

2 - 2 

Презентация 

творческих 

проектов 

 Всего: 144 46 98  
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Календарный учебный график 

реализации дополнительной общеразвивающей  

программы «Кадр за кадром»  

на 2024/2025 учебный год 
 

 

Год 

обучения 

Дата начала 

занятий 

Дата 

окончания 

занятий 

Количество 

учебных 

недель 

Количество 

учебных 

дней 

Количество 

учебных 

часов 

Режим 

занятий 

1 год 

Гр.1 
16.09.2024 13.06.2025 

 

36 72 144 

2 раз в 

неделю по 

2 часа 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

 

 К ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММЕ   

«Кадр за кадром» 

 

 

 

Разработчик:  

 

Колодезная  

Анастасия Алексеевна, 

педагог дополнительного образования 

 

 

 

Обучающие: 

• Обучить основам съемочного процесса; 

• Дать знания об основах создания видеоролика и видеомонтажа; 

• Дать знания об основах сценарного мастерства; 

• Формировать знания об основных популярных жанрах кинематографа; 

• Формировать знания об основных принципах и приемах, необходимых для 

работы над ролью в рамках жанра; 

• Научить создавать видеоролики; 

• Научить воздействовать на зрителя через экран, вызывать отклик, влиять на 



эмоциональное состояние. 

Развивающие: 

• Развивать умение самостоятельно и творчески решать задачи;  

• Развивать коммуникативные навыки;  

• Развивать умение анализировать, обобщать и систематизировать информацию; 

• Развивать умение анализировать итоги своего труда; 

• Развивать самостоятельность; 

• Развивать умение эффективно взаимодействовать в колликтиве и социуме; 

• Развивать умение работать в группе. 

Воспитательные: 

• Воспитывать ответственность и организованность; 

• Воспитывать трудолюбие, акуратность; 

• Воспитывать культуру общения; 

• Воспитывать потребность к саморазвитию. 

 

Планируемые результаты: 

 

Планируемые результаты освоения программы 

Личностные 

У обучающихся будут развиты: 

• Трудолюбие; 

• Аккуратность; 

• Самостоятельность; 

• Ответственность и организованность; 

• Потребность к саморазвитию; 

• Кульутра общения. 

Обучающиеся будут проявлять : 

• ответственность при  выполненнии проектов и уважения к труду других; 

• командные  навыки и умения работать в группе, решая общие задачи; 

• интерес к профессиям в сфере видеопроизводства и медиа. 

 

Метапредметные 

У обучающихся будут развиты: 

• Умение самостоятельно и творчески решать задачи; 



• Умение эффективно взаимодействовать в коллективе и социуме; 

• Умение анализироывать, обобщать и систематизировать информацию; 

• Умение работать в группе; 

• Коммуникативные навыки; 

• Умение анализировать итоги своего труда. 

Предметные 

Обучающиеся будут знать: 

• Основы съемочного процесса; 

• Основы создания видеоролика; 

• Основы сценарного и актерского мастерства; 

• Основы видеомонтажа; 

• Основные популярные жанры кинематографа; 

• Основные приницпы и приемы, необходимые для работы над ролью в рамках 

жанра. 

Обучающиеся будут уметь: 

• Создавать видеоролики; 

• Преодолевать мышечные и психологические зажимы при появлении в кадре; 

• Воздействовать на зрителя через экран, вызывать отклик, влиять на 

эмоциональное состояние. 

 

Содержание программы 

Вводное занятие  

Теория:  

Знакомство с видеостудией, основными направлениями работы, знакомство с программой. 

Обсуждение проектов, формирование идей для будущих работ. Инструктаж по технике 

безопасности.  

Практика: Анкетирование (анкета для учащихся «Мои интересы»), игры на знакомство. 

 

Раздел 1. «Сценарное мастерство» 

 

1.1 Введение в сценарное мастерство, элементы сценария. 

Теория:  

Понятие сценарного мастерства, структуры сценария, ключевые элементы.   

 



Практика: 

Написание первого черновика короткого сценария.   

Тестирование - тест с вопросами по основным элементам сценария. 

 

1.2 Жанры и стили кино и телевидения.   

Теория: Основные жанры, их особенности и направления. Обзор жанров: драма, комедия, 

триллер, фантастика.   

Практика: Анализ фрагментов фильмов - создание таблицы жанров с примерами   

Тестирование на понимание специфики жанров и их особенностей. 

 

1.3 Обзор известных сценаристов и их работ.   

Теория:  

Изучение творческой биографии сценаристов, знакомство с их знаковыми работами и их 

влиянием на кинематограф.   

Практика:  

Подготовка презентации о сценаристе и анализ его сценарных техник. 

Тестирование на знание знаковых для кинематографа сценаристов. 

 

1.4 Структура сценария.   

Теория:  

Трехактная структура, основные элементы развивающейся сюжетной арки.   

 

Практика:  

Групповая работа по созданию короткометражного сценария.   

Презентация группового проекта. 

 

1.5 Сценарные техники.  

Теория:  

Разработка персонажей. Способы создания запоминающихся диалогов и сюжетных 

поворотов.   

 

Практика:  

Написание диалогов для сцен из собственных сценариев.  

Обсуждение и анализ написанных диалогов. Коллективное рассмотрение написанных 

диалогов. 



 

1.6 Разбор ошибок при написании сценариев. 

Теория:  

Частые ошибки в сценарном мастерстве.   

Практика:  

Анализ собственных сценариев и работа над исправлениями.   

Открытая дискуссия, выявление ошибок. 

 

Раздел 2. «Операторское мастерство». 

 

2.1 Основы операторского мастерства и видов съемки.   

Теория:  

Технические аспекты операторского мастерства. съемок; понятия длины кадра, поля зрения. 

Ракурс, план кадра.  

Практика:  

Практическая съемка различных планов и ракурсов, практика понимания длинны 

хронометража.  

Практическая съемка, анализ полученных кадров. 

 

2.2 Композиция кадра, план, ракурс.   

Теория:  

Основные правила композиции: правило третей.   

Практика:  

Создание композиций в различных условиях.   

Тестирование знания композиционных правил. 

 

2.3 Раскадровка и аниматик.   

Теория:  

Цели и основы раскадровки, ее функции, визуализация сюжета.   

Практика:  

Создание раскадровок для выбранного сценария. Самостоятельная работа, обсуждение 

раскадровок. 

 

2.4 Изучение оборудования: камеры, штативы, объективы. 

Теория:  



Обзор оборудования, их основные функции, сходства и различия.   

 

Практика:  

Работа со штативами, объективами, изучение настроек камеры.   

Практическая съемка, работа с оборудованием. 

 

2.5 Использование света и тени при съемке.   

Теория:  

Как свет влияет на восприятие кадра.   

Практика: 

Съемка с разными источниками света, занятия в студии.   

Создание роликов с различным освещением. 

 

2.6 Художественное оформление и стилизация видео.   

Теория:  

Как стилизовать видео, использование цветов и освещения.   

Практика:  

Разработка и реализация художественного оформления для собственного творческого 

проекта. Творческий проект, результат разработки проекта. 

 

Раздел 3. «Видеомонтаж». 

 

3.1 Основы видеомонтажа: понятия и методы. 

Теория:  

Основы видеомонтажа, типы монтажа. Технические аспекты, понятия последовательности.   

Практика:  

Знакомство с монтажом; работа с простыми видеозаписями.   

Тестирование знания основных инструментов. Вопросы по техническим аспектам монтажа. 

 

3.2 Знакомство с программой CapCut.   

Теория:  

Установка и особенности интерфейса программы. Её функции.   

Практика:  

Создание простого видео, работа с основными инструментами.   

Творческий проект, создание простого видео. 



3.3 Основные приемы монтажа: резка, склеивание   

Теория:  

Методы резки, склеивания и переходов между кадрами.   

 

Практика:  

Монтаж с использованием изученных приемов.   

Самостоятельная работа, оценка смонтированного видео. 

 

3.4 Основы работы с текстом и графикой.   

Теория:  

Как интегрировать текст в видео; выбор шрифтов и стилей.   

Практика: 

Создание текстовых вставок и графических элементов.   

Форма контроля:  

Тестирование, проверка понимания интеграции текста. 

 

3.5 Работа с эффектами, фильтрами и звуковыми дорожками.   

Теория:  

Введение в аудиовизуальные эффекты. Работа с визуальными и звуковыми эффектами. 

Практика:  

Применение фильтров и наложение звуков. Создание саундтреков к ролику. 

Самостоятельная работа, оценка наложенных эффектов. 

 

3.6 Работа с цветом и звуком.   

Теория:  

Цветокоррекция и звуковое оформление. Управление звуковыми дорожками.   

Практика:  

Цветокоррекция и синхронизация звука и изображения.  Самостоятельная работа над 

цветокоррекцией.  

 

Раздел 4. «Свет и цвет для видеосъемки». 

 

4.1 Основы освещения и его воздействие.   

Теория:  

Как освещение влияет на восприятие кадра.   



Практика:  

Настройка освещения в студии для различных сцен. Работа в студии, оценка выставленного 

света. 

 

4.2 Типы источников света   

Теория:  

Естественное и искусственное освещение. Проблемы и возможности работы с различными 

источниками света.  

 

Практика:  

Эксперименты с мягким и жестким светом. Эксперименты с солнечным и искусственным 

светом. Тестирование умения различать типы света. 

 

4.3 Основы цветовой температуры и баланс белого.   

Теория:  

Принципы цветовой температуры. Как цвета могут влиять на восприятие изображения.   

Практика:  

Настройка баланса белого на камере. Тестирование, вопросы о цветовой температуре. 

 

4.4 Цвет в кино: Цветовой круг Иттена   

Теория:  

Цвет в визуальном повествовании. Цветовые сочетания, их психологическое значение.   

Практика:  

Применение цветовых решений в проектах.   

Тестирование, проверка применения цветового круга и принципов работы контраста. 

 

4.5 Типы контраста и их использование.   

Теория:  

Основные виды контраста и их применение.   

Практика:  

Создание материалов с использованием контрастных решений.   

Самостоятельная работа, оценка полученных материалов после работы с контрастом. 

 

 

 



Раздел 5. «Звуки, музыка, аудио-эффекты». 

 

5.1 Основы звука и его влияние на зрителя.   

Теория:  

Влияние звука на восприятие видео.   

Практика: 

Наложение звуковых эффектов на отснятый материал.   

Практическое задание, анализ наложенных звуков. 

 

5.2 Обзор различных типов музыки.   

Теория:  

Эмоциональная составляющая музыки. Аспекты разных музыкальных стилей.   

Практика:  

Выбор музыки для различных сцен.  Сравнительный анализ музыки для различных сцен.   

Тестирование, вопросы о музыкальных стилях. 

 

5.3 Звуковое оформление и синхронизация.  

Теория:  

Принципы синхронизации звука с изображением.   

Практика: 

Создание саунд-дизайна для короткометражки. Самостоятельная работа, анализ звукового 

оформления. 

 

Раздел 6. «Выпускная работа». 

 

6.1 Монтаж итоговой видеоработы.   

Теория:  

Обратная связь по проектам, как улучшить финальные работы.   

Практика:  

Монтаж итогового проекта с применением всех изученных навыков. Творческий проект. 

 

6.2 Итоговое занятие   

Практика:  

Презентация творческих проектов. Обсуждение, выявление сильных и слабых сторон.
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Календарно-тематический план   

Первый год обучения 

2024/2025 учебный год 

Группа №1 

(Понедельник, пятница) 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела (темы) 

ОП, количество 

часов в 

соответствии с 

учебно-

тематическим 

планом ОП 

Тема занятия, 

содержание 

(теоретическая и 

практическая 

часть) 

Дата  

проведения 

занятия по плану/ 

фактическая 

Количество часов  Формы подведения итогов 

Теория Практика Всего 

по плану факти-

ческая 

1. Вводное занятие  

(2 ч.) 

Теория:  

Знакомство с 

видеостудией, 

основными 

направлениями 

работы, знакомство с 

программой. 

Обсуждение 

проектов, 

формирование идей 

для будущих работ. 

Инструктаж по 

технике 

безопасности.  

Практика: 

Анкетирование 

(анкета для 

учащихся «Мои 

интересы»), игры на 

знакомство. 

16.09. 

2024 

 1 1 2 Игра – опрос из чего состоит 

видео? Почему каждый из 

пунктов важен? 
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2 Введение в 

сценарное 

мастерство. 

Элементы 

сценария  

Теория:  

Понятие сценарного 

мастерства, 

структуры сценария, 

ключевые элементы.   

Практика: 

Написание первого 

черновика короткого 

сценария.   

20.09. 

2024 

 1 1 2 Тестирование - тест с 

вопросами по основным 

элементам сценария. 

 

3 Жанры и стили 

кино и 

телевидения    

Теория:  

Основные жанры, их 

особенности и 

направления. Обзор 

жанров: драма, 

комедия, триллер, 

фантастика.   

Практика: Анализ 

фрагментов фильмов 

- создание таблицы 

жанров с примерами.   

 

23.09. 

2024 

 1 1 2 Тестирование на понимание 

специфики жанров и их 

особенностей. 

4 Сценарий для 

сериалов, мини-

сериалов и 

стриммингов 

Теория: 

Особенности 

сценария для 

многосерийных 

форм кино и веб-

платформ.  

Практика:  

Сопоставление 

сценария фильмов 

разных жанров и 

длины, поиск сходст 

в различий. 

27.09. 

 

2024 

 1 1 2 Создание поэпизодника 

фильма или поэпизодника 

пилотной серии сериала. 
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5 Квиз 

соревнование о 

жанрах 

кинематографа  

Практика: 

Игра-квиз на 

отгадывание жанра 

фильма по 

сценарию, 

повторение 

особенностей жанра, 

расширение 

кинематографическо

го кругозора.   

30.09. 

2024 

 0 2 2 Набор баллов за правильные 

ответы. 

6 Обзор интересных 

сценаристов и их 

работ 

Теория: 

Краткий обзор 

творческого пути 

известных 

режиссеров и 

сценаристов.  

Практика: 

Просмотр лучших 

короткометражных 

фильмов по оценке 

мирового 

сообщества.  

04.10. 

2024 

 1 1 2 Тестирование на знание 

режиссеров мирового уровня. 
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7 Знакомство с 

мировой системой 

оценивания 

кинофильмов  

Теория: 

Знакомство с 

системой 

оценивания 

фильмов, оценкой 

IMDb, церемония 

Оскар, Каннский 

кинофестиваль 

фестиваль. 

Практика: 

Подготовка и 

выступление с 

презентацией о 

любимом режиссере, 

его достижениях.  

07.10. 

2024 

 1 1 2 Выступление «Мой любимый 

режиссер, и почему?» от 

каждого ученика программы. 

8 Структура 

сценария  

Теория:  

Трехактная 

структура сценария, 

структура с 

постоянным 

повышением ставок, 

драматургическая 

структура сценария, 

поэпизодник, 

диалоги.  

Практика: 

Просмотр 

рекламных роликов, 

анализ 

просмотренных 

фильмов для 

определения 

структуры сценария.   

11.10. 

2024 

 1 1 2 Тестирование на понимание 

построения структуры 

сценария.  
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9 Главный герой и 

его внутренний 

мир. 

Противостояние 

протагониста и 

антагониста  

Теория:  

Знакомство с 

инструментами 

раскрытия 

персонажа. Изучение 

основных типажей 

главных героев 

фильмов.  

Практика: 

Создание 

подробного 

описания 

протагониста и 

антагониста для 

собственного 

сценария.  

14.10. 

2024 

 1 1 2 Презентация созданных 

образов героев, разработанных 

для  собственного сценария.  

10 Поиск идеи для 

сценария и ее 

разработка 

Практика: 

Поиск идей, 

референсов, 

создание набросков 

и запись мыслей для 

собственного 

сценария.  

18.10. 

2024 

 0 2 2 Презентация наработок.  

11 Мир истории: 

правила игры  

Практика: 

Выбор тона и жанра 

для истории. Выбор 

структуры сценария. 

Написание сценария 

на основе уже 

имеющихся образов 

антагониста и 

протагониста.  

21.10. 

2024 

 0 2 2 Презентация сценария.  
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12 Сценарные 

техники  

Теория:  

Изучение видов 

оформление 

сценария, его 

специфика.  

Практика:  

Оформление 

собственного 

сценария с учетом 

пройденного 

материала.  

25.10. 

2024 

 1 1 2 Тестирование – игра на поиск 

ошибок в оформлении 

сценария.  

12 Сценарные 

спецприемы  

Теория: 

Зачем нам нужны 

заказдровый голос, 

кадры с 

флэшбэками, мечты? 

Практика:  

Создание истории с 

оправданным 

использованием 

спецприема.  

28.10. 

2024 

 1 1 2 Презентация написанной 

истории.  



24  

13 Адаптированный 

сценарий 

Теория:  

Ищем референсы 

для создания своего 

сценария. Учимся 

адаптировать уже 

написанный 

сценарий под свою 

задачу. 

Практика: 

Адаптируем 

выбранные сценарии 

под поставленные 

задачи. 

 

01.11. 

2024 

 0 2 2 Анализ-игра на поиск 

оригинала сюжета для 

сценария.  

14 Разбор ошибок 

при написании 

сценариев  

Теория:  

Выявление часто 

встречающихся 

ошибок, анализ 

причин, по которым 

они были допущены.  

Практика: 

Редактура сценария, 

доработка, 

переработка и 

сокращение 

учеников программы 

путем обмена 

своими работами.  

04.11. 

2024 

 1 1 2 Редактура сценария и 

презентация нового варианта. 
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15 Разбор ошибок 

при написании 

сценариев  

Теория:  

Выявление часто 

встречающихся 

ошибок, анализ 

причин, по которым 

они были допущены 

Практика: 

Внесение 

окончательных 

правок.  

08.11. 

2024 

 1 1 2 Презентация итогового 

сценария.   

16 Основы 

операторского 

мастерства и 

видов съемки  

Теория:  

Настройка камеры. 

Знакомство с 

программами 

расширенных 

настроек камеры.   

Практика: 

Съемка и монтаж 

видео-визитки о 

студии. Работа в 

командах по два 

человека.  

11.11. 

2024 

 1 1 2 Демонстрация и разбор 

снятой видео-визитки.  

17 Движения камеры   Теория: 

Как вести камеру, 

следить за 

объектами в кадре, 

передавать эмоции и 

настроения через 

разные способы 

съемки. 

Практика: 

Практика съемки рук 

и съемки со штатива, 

выявление разницы 

15.11. 

2024 

 1 1 2 Тестирование пройденных 

теоретических знаний.  
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18 Съемка с 

помощью 

хромакея  

Практика: 

съемка на зеленом, 

голубом фоне, 

циклораме, 

особенности работы 

с хромакеем.  

18.11. 

2024 

 0 2  Съемка видеозарисовок в 

студии.  

19 Композиция 

кадра, план, 

ракурс  

Теория:  

Знакомство с 

основными законами 

композиции, правила 

кадрирования, 

фрейминг, 

симметрия, ритм, 

контраст, правило 

третей.  

Практика: 

Выставление сцен 

для съемок с учетом 

правил композиции.  

22.11. 

2024 

 1 1 2 Анализ карточек с 

различными приемами 

композиции, тест на 

понимание пройденного 

материала.  

20 Раскадровка и 

аниматик  

Теория:  

Знакомство с 

понятиями 

«раскадровка» и 

«аниматик» и их 

основными 

функциями. Виды 

раскадровок, 

правила их создания. 

Практика: 

Создание 

раскадровки на 

заданную тему. 

Работа в командах.   

25.11. 

2024 

 1 1 2 Создание раскадровки.  
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21 Раскадровка и 

аниматик. Съемка 

итогового видео  

Практика: 

Создание аниматика 

на основе готовых 

раскадровок, поиск 

необходимых 

референсов для сцен, 

съемка итогового 

видео. 

29.11. 

2024 

 0 2 2 Создание и презентация 

аниматика и  итогового видео.  

22 Изучение 

оборудования: 

камеры и 

штативы 

Теория: 

Знакомство с видами 

камер и штативов, 

методы их 

применения.  

Практика: 

Съемка различных 

по днамике роликов 

с помощью 

операторского 

оборудования.  

02.12. 

2024 

 1 1 2 Создание видео-зарисовки.  

23 Виды объективов 

для камеры  

Практика: 

Использование 

съемных объективов 

для мобильного 

телефона.  

06.12. 

2024 

 0 2  Съемка планов разной 

крупности с помощью 

объективов для камеры.  
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24 Использование 

света и тени при 

съемке  

Теория:  

Виды света: 

естественный и 

искуственный. 

Рисующий, 

заполняющий, 

контровой, 

светотональный, 

фоновый. Как его 

правильно 

использовать?  

Практика: 

Работа в студии с 

различными 

источниками света. 

09.12. 

2024 

 1 1 2 Тестирование на понимание 

разницы светового 

оборудования.  

25 Съемка – пленэр.  

Естественное 

освещение 

Практика: 

Работа с 

естественным 

освещением, съемка 

на улице.  

13.12. 

2024 

 0 2 2 Обсуждение: сравнение 

условий съемки с разным 

светом – поиск сходств и 

отличий.  
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26 Художественное 

оформление и 

стилизация видео. 

Теория эффектов  

Теория: Для чего 

нужны эффекты и 

как их правильно 

применять в своих 

проектах. Как 

научиться 

копировать 

эффекты? Основные 

термины.  

Практика: 

Просмотр и анализ 

эффектов в видео-

референсах, анализ 

эффектов, выведение 

трендов.  

16.12. 

2024 

 1 1 2 Игра на знание пройденных 

терминов.  

27 Базовые эффекты  Теория:  

Работа с масками, 

стилизация с 

помощью режимов 

наложения. 

Практика: 

Применение базовых 

эффектов в 

приложении.  

20.12. 

2024 

 1 1 2 Презентация ролика с 

обоснованием применения 

эффектов.  

28 Бумажные 

переходы  

Практика: 

Эффекты с помощью 

текстур – разбор и 

повторение 

бумажных переходов 

в приложении 

CapCut.  

 

23.12. 

2024 

 0 2 2 Презентация готовой работы.  
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29 Коллажирование  Практика: 

Создание 

анимированного 

черно-белого и 

цветного коллажа, 

для применения его 

в качестве 

стилизации видео.   

28.12. 

2024 

 0 2 2 Презентация готовой работы.  

30 Основные 

принципы 

монтажа  

Теория:  

10 правил монтажа 

по Соколову, 

принцип монтажа 

Кулешова.  

Практика: 

Съемка видео-

зарисовки с 

использованием 

правил монтажа. 

10.01. 

2025 

 1 1 2 Тестирование на понимание 

10 правил монтажа по 

Соколову.  
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31 Типы 

видеомонтажа   

Теория: 

Что такое и как 

правильно 

применять 

параллельный, 

последовательный, 

ритмичный, 

ассоциативный тип 

монтажа и монтаж 

по мысли.  

Практика: 

Просмотр отрывков 

из различных 

фильмов и 

определение 

правильного типа 

монтажа.  

13.01. 

2025 

 1 1 2 Тестирование на знание типов 

монтажа.  

32 Применение 

знаний об основах 

монтажа  

Практика: 

Съемка видео-

зарисовки с 

применением знаний 

о типах монтажа и 

10 правил монтажа 

по Соколову.  

17.01. 

2025 

 0 2 2 Презентация видео-зарисовки.  
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33 Экспозиция. 

Саспенс. Развязка  

Теория:  

Монтаж в кино на 

примерах. 

Управление 

вниманием зрителя с 

помощью создания 

экспозиции, 

саспенса и развязки.  

Практика: 

Выявление 

ключевых 

отличительных 

особенностей 

режиссёрского 

почерка и 

интерпретирование 

этих особенностей 

под реалии 

собственных съёмок.  

20.01. 

2025 

 1 1 2 Выделение особенностей 

творчества режиссера по 

выбору. 

34 Pipeline Теория: 

Что такое pipeline и 

как его правильно 

подготовить для 

съемки? 

Практика: 

Составление 

собственного 

pipeline.  

24.01.2 

025 

 1 1 2 Презентация pipeline.  
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35 Знакомство с 

программой 

CapCut. 

Интерфейс, 

основные 

инструменты и их 

использование  

Теория: 

Знакомство с 

инструментами 

программы. Маска, 

наложение, 

добавление звука, 

анимация.  

Практика: 

Монтаж видео-

зарисовки с 

использованием 

пройденных 

инструментов.  

27.01. 

2025 

 1 1 2 Презентация готового ролика. 

36 Монтаж 

видеоролика в 

стиле выбранного 

режиссера 

Практика:  

Монтаж 

видеоролика в стиле 

выбранного 

режиссера. 

31.01.202

5 

 0 2 2 Игра: угадай стиль режиссера. 

37 Резка, склеивание, 

переходы  

Теория:  

Склейка встык, 

переход через 

объекты, L-Cut,  

J-Cut, Jump Cut, 

переход во время 

действия, перебивки, 

Cross Cut, Match Cut.  

Практика: 

Просмотр видео-

примеров переходов, 

подборка 

референсов к 

переходам.  

03.02. 

2025 

 1 1 2 Тестирование на знание 

пройденного материала.  
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38 Закрепление 

знаний о 

различных 

переходах  

Практика:  

Съемка видеоролика 

с использованием 

различных 

переходов.  

07.02. 

2025 

 0 2 2 Презентация снятого 

видеоролика.  

39 Точки. 

Контрасты. 

Усиление 

акцентов  

Теория: 

Почему без точек и 

акцентов 

монтировать 

бессмысленно? Как 

сделать любое видео 

интересным с 

помощью 

Контрастов? Как 

расставлять Акценты 

и за счёт чего? 

Практика:  

Рассматриваем 

примеры из 

фильмов, работаем в 

командах, ищем 

акценты на 

предоставленных 

примерах.  

10.02. 

2025 

 

 1 1 2 Тестирование – что такое 

акцент, точка и контраст в 

видео? 



35  

40 Основы работы с 

текстом и 

графикой  

Теория: 

Типы шрифта. Как 

подобрать шрифт 

для своей работы? 

Как и где брать 

шрифты для 

проекта? 

Практика: 

Поиск, установка и 

применение 

шрифтов в 

видеоработе. 

14.02. 

2025 

 1 1 2 Тестирование на знание типов 

шрифта.  

41 Работа с титрами 

и субтитрами  

Теория: 

Что такое титры и 

субтитры, в чем их 

разница? Типы 

субтитров и их 

значение. 

Практика: 

Работа с субтитрами, 

трендовая анимация 

субтритров.  

17.02. 

2025 

 1 1 2 Презентация видеопроекта с 

использованием титров и 

знаний о шрифте.  

42 Работа с 

эффектами, 

фильтрами и 

звуковыми 

дорожками 

Теория:  

Фильтры и анимация 

для текста в CapCut. 

Наложение 

нескольких звуковых 

дорожек в 

программе.  

Практика: 

Работа  с текстом и 

звуковыми 

дорожками.  

21.02. 

2025 

 1 1 2 Анимация текста для видео-

зарисовки.  
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43 Работа со звуком  Теория: 

Встроенные звуки в 

CapCut. Звуковые 

эффекты. Импорт 

аудиофайлов.  

Практика: 

Звуковое 

оформление ролика 

на заданную тему.  

24.02. 

2025 

 1 1 2 Презентация работы над 

видео-зарисовкой с полным 

звуковым оформлением.  

44 Работа с цветом  Теория:  

Обзор встроенных 

фильтров CapCut. 

Фоторедактор. 

Яркость, контраст, 

HSL, Кривые.  

Практика: 

Работа с цветом 

отснятых футажей.   

28.02. 

2025 

 1 1 2 Презентация цветовой 

обработки футажей.  

45 Основы 

освещения и его 

воздействие на 

изображение  

Теория: 

Металлогалоген, 

Лампы накаливания. 

Рисующий, 

заполняющий, 

контровой, 

светотональный и 

фоновый свет. 

Свето-теневой 

рисунок.  

Практика: 

Просмотр и анализ 

видов света, и как 

они влияют на 

воспиятие сцены 

зрителем.  

03.03. 

2025 

 1 1 2 Тестирование на понимание 

видов света.  



37  

46 Студийная съемка 

с использованием 

знаний о свете  

Практика: 

Съемка в студии. 

Практика 

выставления света 

для сцен разных 

жанров.  

07.03. 

2025 

 0 2 2 Презентация видео-зарисовки, 

снятой с помощью разных 

источников света.  

47 Виды световых 

рассеятелей и 

нестандартных 

насадок  

Теория: 

Типы световых 

рассеятелей и 

световых насадок. 

Для чего они 

нужны? 

Практика: 

Работа со световыми 

насадками, работа 

над пониманием их 

свойств и 

назначения.  

10.03. 

2025 

 1 1 2 Тестирование на знание 

терминов, обозначающих 

световые приборы.  

48 Съемка в 

различных 

условиях  

Практика: 

Съемка с 

искусственным и 

естественным 

светом.  

14.03. 

2025 

 0 2 2 Презентация видео-зарисовки, 

снятой в разных световых 

условиях.  

49 Анализ 

пройденного 

материала о свете 

и световых 

приборах  

Практика: 

Разбор отснятого 

материала, работа 

над ошибками.  

17.03. 

2025 

 0 2 2 Презентация видео-зарисовки, 

снятой с помощью разных 

световых насадок. 
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50 Основы цветовой 

температуры и 

баланс белого  

Теория:   

Что такое баланс 

белого и цветовая 

температура? 

Почему важно 

правильно 

выставлять 

настройки ББ. Карта 

серого.  

Практика: 

Настройка 

правильного баланса 

белого для съемки.  

21.03. 

2025 

 1 1 2 Тетирование на понимание 

цветовых температур.  

51 Цвет в кино  Теория:  

Как цвет 

используется в 

фильмах? 

Психология цвета. 

Влияние на зрителя.  

Практика: 

Просмотр и анализ 

фрагментов из кино.  

24.03. 

2025 

 1 1 2 Распределение цветовых схем 

в соотношении с жанрами 

кинематографа.  
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52 Цветовой круг 

Иттена  

Теория: 

Как устроен 

цветовой круг 

Иттена. Аналоговое, 

раздельно-

комплиментарное, 

комплиментарное 

цветовое сочетание, 

триада, тетрада, 

квадрат. 

Практика: 

Изучение цветового 

круга и поиск 

цветовых 

референсов в 

кинематографе.  

28.03. 

2025 

 1 1 2 Тестирование на знание схем 

цветовых сочетаний.  

53 Использование 

знаний о цвете 

при создании 

коллажа   

Практика: 

Создание цветовых 

коллажей по 

цветовому кругу 

Иттена. 

31.03. 

2025 

 0 2 2 Презентация цветовых 

коллажей. 
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54 Типы контраста Теория: 

Контраст по цвету, 

контраст светлого и 

темного, контраст 

холодного и теплого, 

контраст 

дополнительных 

цветов.  

Практика: 

Просмотр примеров 

типов контраста из 

кинематографа. 

Анализ и 

обсуждение причин 

их использования. 

04.04. 

2025 

 1 1 2 Тестирование на 

сопоставление примеров 

контраста и работ, в которых 

они использованы.  

55 Типы контраста  Теория: 

Симультанный 

контраст, контраст 

по насыщенности, 

контраст по 

количеству.  

Практика: 

Просмотр примеров 

типов контраста из 

кинематографа. 

Анализ и 

обсуждение причин 

их использования. 

07.04. 

2025 

 1 1 2 Тестирование на 

сопоставление примеров 

контраста и работ, в которых 

они использованы. 

56 Использование 

контраста для 

съемки 

видеоролика  

Практика: 

Работа в командах. 

Поиск и применение 

контраста для 

съемки видеоролика.  

11.04. 

2025 

 0 2 2 Тестирование навыка 

применять контраст для 

видеоработы. 
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57 Основы звука и 

его влияние на 

зрителя  

Теория:  

Виды звуковых 

эффектов в видео. 

Для чего они 

нужны? 

Практика: 

Использование 

звуковых эффектов 

для создания  

оформления ролика.  

14.04. 

2025 

 1 1 2 Тестирование на знание 

звуковых эффектов.  

58 Мастеринг аудио Практика: 

Учимся правильно 

соединять большое 

количество звуковых 

дорожек в одном 

видеоролике.  

18.04. 

2025 

 0 2 2 Презентация видеоролика с 

использованием коллекции 

звуков.  

59 Обработка голоса  Теория:  

Как записывать 

голос для своих 

видеороликов? 

Практика: 

Применяем фильтры 

эквалайзера для 

обработки голоса. 

21.04. 

2025 

 1 1 2 Игра: Найди лишний звук.  

60 Где находить 

звуки и музыку 

для видео? 

Практика: 

Использование 

интернет-ресурсов 

для сбора 

собственной 

музыкальной 

библиотеки.  

25.04. 

2025 

 0 2 2 Сбор общей музыкальной 

библиотеки для 

последующего 

использования.  
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61 Обзор различных 

типов музыки, их 

эмоциаональные 

аспекты  

Теория:  

Как удерживать 

внимание зрителя с 

помощью музыки? 

Монтаж под бит.  

Практика: 

Просмотр 

референсов, клипов, 

реклам, анализ 

использованной 

музыки.  

28.04. 

2025 

 1 1 2 Тестирование на знание 

музыкальных жанров.  

62 Звуковое 

оформление и 

нюансы 

синхронизации. 

Теория:  

Что делать, когда 

голос еле слышен, 

синхронизация даже 

очень плохого 

материала? Какие 

плагины существует 

для автоматической 

синхронизации? Для 

чего на площадке 

хлопушка и как она 

помогает в 

синхронизации 

звука? 

Практика: 

Синхронзируем 

звуки и 

видеофутажи, 

снятые с разных 

камер.  

05.05. 

2025 

 1 1 2  
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63 Скорость, 

тональность и 

частота звуков  

Теория: 

Как работать со 

скоростью, 

тональностью и 

частотами звуков? 

Как распределить 

частоты так, чтоб ни 

звуки, ни голос 

героя, ни музыка не 

конфликтовали 

между собой, а 

работали сообща? 

Какими 

инструментами 

можно добиться 

глубокого и 

рекламного голоса 

главное героя или 

диктора? 

Практика: 

Работа со 

стереозвуком. 

Обрезаем треки по 

крадрату.  

12.05. 

2025 

 1 1 2  

64 Синхронизация 

видео и аудио 

Практика: 

Работаем со звуками, 

записанными 

самостоятельно, 

применяем фильтры 

эквалайзера.  

16.05. 

2025 

 0 2 2  
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65 Монтаж итоговой 

видео работы. 

Консультация  

Теория:  

Как защитить идею 

для своей работы? 

Построение 

траектории действий 

для съемки 

итогового 

видеоролика.  

Практика:  

Создаем Pipeline 

работы, пишем 

тритмент.  

19.05. 

2025 

 1 1 2  

66 Монтаж итоговой 

видео работы. 

Самостоятельная 

практика  

Практика: 

Написание сценария 

для итоговой 

работы. Защита 

идеи.   

23.05. 

2025 

 0 2 2  

67 Монтаж итоговой 

видео работы. 

Самостоятельная 

практика 

Практика: 

Создание 

раскадровки, 

аниматика для 

итоговой работы. 

26.05. 

2025 

 0 2 2  

68 Монтаж итоговой 

видео работы. 

Самостоятельная 

практика 

Практика: 

Съемка итоговой 

работы. Работа в 

студии.  

30.05. 

2025 

 0 2 2  

69 Монтаж итоговой 

видео работы. 

Самостоятельная 

практика 

Практика: 

Монтаж итоговой 

работы. Добавление 

эффектов. 

Наложение звука.  

02.06. 

2025 

 0 2 2  
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70 Монтаж итоговой 

видео работы. 

Консультация 

Теория:  

Повторение 

основных принципов 

монтажа. 10 правил 

монтажа по 

Соколову.  

Практика: 

Обсуждение 

первичного 

результата.  

06.06. 

2025 

 1 1 2  

71 Монтаж итоговой 

видео работы. 

Самостоятельная 

практика 

Практика: 

Внесение 

корректировок с 

учетом высказанных 

замечаний на общем 

обсуждении.  

09.06. 

2025 

 0 2 2  

72 Итоговое занятие  Практика: 

Защита итоговой 

работы программы, 

обсуждение 

созданного 

портфолио.  

13.06. 

2025 

 0 2 2 Презентация и обусждение 

итоговой работы. Квиз по 

программе и пройденным 

темам.  

 Итого:    46 98 144  

 

 

 

 

 

 



 

Методические и оценочные материалы 

 

Для отслеживания результативности образовательной деятельности по программе 

проводятся: входной и итоговый контроли. 

 

Цель – проследить динамику развития и рост мастерства учащихся. 

 

1. Входной контроль (первое занятие) проводится с целью определения 

интересов и предпочтений учащихся в области видеосъёмки и монтажа, а 

также его уровня подготовки.  (тест «Мои интересы в сфере видеомонтажа», 

тест «Что я знаю о видеомонтаже» (Приложение 1,2). 

2. Итоговый контроль (проводится в конце обучения по программе). Формы 

контроля: тестирование по всем пройденным разделам: «Сценарное 

мастерство», «Операторское мастерство», «Видеомонтаж», «Свет и цвет для 

видеосъемки», «Звуки, музыка, аудио-эффекты». Презентация итоговой 

работы. 

 

Направления диагностики: 

1. Уровень освоения материала. 

2. Выполнение работы по замыслу. 

Таблица №1. 

Критерии оценки 

  Высокий (5б.) Средний (3б.) Низкий (1б.) 

 Уровень социальной активности 

1. 

Прохождение 

тестирования  

на лидерство 

 

Ответил на все вопросы 

теста 

Ответил на 50% 

вопросов 

Ответил на 25% 

вопросов 

2. 

Создание 

коллажа по 

выделенным 

темам 

Проявляет активное участие 

в процессе выполнения 

любого задания, проявляет 

инициативу, вносит новизну, 

творчество в работу, 

предприимчивость, умеет 

организовать ребят, повести 

их за собой 

Принимает участие во 

всех видах 

деятельности, следуя 

за другими ребятами, 

но в отдельных 

случаях может не 

выполнить поручение 

и не довести начатое 

дело до конца 

Уклоняется от 

участия в 

деятельности, 

неохотно выполняет 

задания, 

недобросовестно 

3. 
Коллективно-

творческое дело 

Проявляет активное участие 

в процессе выполнения 

любого задания, проявляет 

инициативу, вносит новизну, 

Принимает участие во 

всех видах 

деятельности, следуя 

за другими ребятами, 

Уклоняется от 

участия в 

деятельности, 

неохотно выполняет 



 

творчество в работу, 

предприимчивость, умеет 

организовать ребят, повести 

их за собой 

но в отдельных 

случаях может не 

выполнить поручение 

и не довести начатое 

дело до конца 

задания, 

недобросовестно 

Выполнение работы по замыслу 

4. 

Время 

выполнения 

работы, 

способность 

следовать 

плану 

выполнения 

работы   

Работа выполняется 

поэтапно без спешки. Работа 

выполнена вовремя. 
Распределяет время 

неравномерно, 

работает очень 

медленно или в 

спешке 

Не справился в 

отведенное время 

5. 

Заинтересованн

ость 

творческим 

процессом 

Интерес к работе на всех 

этапах выполнения 
Интерес к работе 

только на первых 

этапах выполнения 

Нет интереса к 

работе 

 

 

Таблица №2 

Система начисления баллов за освоение ДОП 

№ Задание Баллы Критерии 

  min max 

1 Задание 1. Презентация работы 

«Сценарий моего первого 

фильма». 

9 45 

Критерии № 1 - 9 

 

2 Задание 2. Коллаж «Композиция 

кадра». 
9 45 

Критерии № 1 - 9 

 

3 Задание 3. Видео переход «Match 

cut». 
9 45 

Критерии№ 1 - 9 

4 Задание 4. Викторина «Цветовой 

круг Иттена». 
9 45 

Критерии№ 1 – 9 

5 Задание 5. Создание коллажа 

«Свет и цвет в кадре». 
9 45 

Критерии№ 1 – 9 

6 Задание 6. Викторина «Что это за 

звук?» 
9 45 

Критерии№ 1 – 9 

7 Задание 7. Квиз «Кинорежиссеры 

20-21 века». 
9 45 

Критерии№ 1 – 9 

8 Задание 8. Итоговый проект. 9 45 Критерии№ 1 - 9 

 ИТОГО ЗА ПРОГРАММУ 72 360  
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Информационная карта 

 Оценка освоения учащимися программы 

Программа_______________________ 

Педагог: _________________________ 

 

№ Фамилия, Имя 

Задание 

№1 

Задание 

№2 

Задание 

№3 

Задание 

№4 

Задание 

№5 

Задание 

№6 

Задание 

№7 

Задание 

№8 

Общий балл 

Презента

ция 

работы 

«Сценари

й моего 

первого 

фильма» 

. Коллаж 

«Компози

ция 

кадра» 

Видео 

переход 

«Match 

cut» 

 

Викторина 

«Цветовой 

круг 

Иттена» 

Коллаж 

«Свет и 

цвет в 

кадре» 

Викторин

а «Что это 

за звук?» 

 

Квиз 

«Кинорежи

ссеры 20-

21 века» 

 

Итоговый 

проект 

1           

2           

3           

4           

5           

6           

7           

8           

9           

10           

11           

12           
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Подпись педагога ______________________            Дата ___________________

13           

14         

15         



 

Методические материалы 

На занятиях с детьми по данной программе используются методы (словесный, 

практический. наглядный) и технологии: игровая технология (для развития навыков  и 

умений коллективного мышления и деятельности, умений сотрудничать, аргументировать и 

отстаивать свою точку зрения), информационная технология (для формирования умений 

работать с информацией, развития  коммуникативных способностей, умений принимать 

оптимальное решения), проектная деятельность (для обеспечения учащимся возможности 

самостоятельно мыслить, находить и решать проблемы, обозначать цели и способы их 

достижения), здоровьесберегающая технология  (для сохранения, укрепления, и развития 

эмоционального, физического, интеллектуального здоровья учащихся).  

 

Перечень учебно-методического комплекса к ДОП «Кадр за кадром» 

I. Учебно-методический компонент для педагога и учащихся включает в себя: 

• Раздаточный материал к программе; 

• Дидактический материал к программе; 

• Мультимедийные материалы (презентации к разделам программы, разработанные 

педагогом); 

• Конспекты занятий; 

• Планы-конспекты занятий (открытого, контрольного, итогового и др.); 

• Специальная и методическая литература по разделам программы; 

• Памятки для учащихся:  

-  тезаурус новых слов; 

-  10 правил монтажа по Соколову; 

-  цветовые сочетания по кругу Иттена. 

 

-  техника безопасности работыв видеостудии; 

• Конспекты занятий; 

• План-конспект занятий (открытого, контрольного, итогового и др.); 

• Информационный и справочный материалы; 

• Научная, специальная и методическая литература; 

• Список наглядно-информационных материалов; 

• Методические рекомендации; 

• Диагностические методики; 

• Задачи и задания творческого характера; 



 

 

II. Воспитательный компонент включает в себя: 

▪ Информационные материалы о коллективе;  

▪ Творческие отчеты (презентация работ); 

▪ Материалы по работе с родителями (планы проведения родительских собраний, 

анкеты  

и т.п.); 

▪ Памятки и т.п. 

 

III. Компонент результативности включает в себя: 

▪ Индивидуальные образовательные маршруты (творческий дневник); 

▪ Диагностические и контрольные материалы (диагностические и информационные 

карты, оценочные листы, разработанный критериальный аппарат); 

▪ Анкеты для детей; 

▪ Результаты диагностики; 

▪ Материалы по проведению диагностики учащихся. 

 

Информационные источники 

Литература для педагога: 

 

1. Теория и практика монтажа. Основы киномонтажа : учебное пособие / В. Е. Васильев 

[и др.] ; под общ. ред. А. А. Екатерининской. - Санкт-Петербург : СПбГИКиТ, 2018. - 

83 с. - ISBN 8-978-5-94760-301-9.  

2. Васильев, В. Е. Монтаж : учебное пособие / В. Е. Васильев, А. А. Екатерининская, Е. 

А. Свердлов. - Санкт-Петербург : СПбГИКиТ, 2018. - 95 с. - ISBN 978-5-94760-300-2. 

3. Соколов, А. Г. Монтаж: телевидение, кино, видео. Учебник. Ч. 1/ А. Г. Соколов. - 2-е 

изд. - М. : А. Дворников, 2005. - 242 с.  

4. Соколов, А. Г. Монтаж: телевидение, кино, видео. Учебник. Ч. 2/ А. Г. Соколов. - 2-е 

изд. - М. : А. Дворников, 2007. - 210 с. (и более ранние издания)  

5. Соколов, А. Г. Монтаж: телевидение, кино, видео : учебник. Ч. 3 / А. Г. Соколов. - М. : 

А. Дворников, 2003. - 206 с.  

6. Володина, И. А. Кино, -видеомонтаж. Видеомонтаж : учебное пособие / И. А. 

Володина ; С.-Петерб. гос. ин-т кино и телев. - Санкт-Петербург : СПбГИКиТ, 2018. - 

109 с.  

7. Володина, И. А. Современные формы монтажа – теория и практика. Нелинейный 

монтаж в Adobe Premiere Pro : учебное пособие / И. А. Володина. - Санкт-Петербург : 

СПбГИКиТ, 2020. - 111 с.  

8. Пименов, В. И. Видеомонтаж. Практикум : учебное пособие для академического 

бакалавриата / В. И. Пименов. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва : Юрайт, 2019. - 159 с. - 

(Университеты России). - ISBN 978-5-534-07628-8.  

9. Мёрч, Уолтер. Искусство монтажа / У. Мёрч ; пер. с англ. Л. Алексеевой. - Москва : 



 

Эксмо, 2020. - 224 с. : ил. - (Мастер сцены). - ISBN 978-5-04-106185.  

10. Титова, Е. В. Технология звукового монтажа в кинопроизводстве : учебное пособие / 

Е. В. Титова. - Москва : ВГИК, 2021. - 86 с. : ил. - ISBN 978-5-87149-270-3.  

11. Уайатт, Х. Монтаж звука в теле- и кинопроизводстве. Знакомство с технологиями и 

приемами / Х. Уайатт, Т. Эмиес ; ред. А. К. Чудинов ; Гум. ин-т тел. и радиовещ. им. 

М. А. Литовчина. - М. : ГИТР, 2006. - 272 с.  

12. Эблан, Д. Цифровая съемка и режиссура : пер. с англ. / Д. Эблан. - М. : Вильямс, 2003. 

- 224 с.  

13. Теория и практика монтажа анимационного фильма : учебное пособие / А. А. 

Екатерининская, Д. В. Егоров, Г. В. Воропай, А. П. Кальченко [и др.]. - Санкт-

Петербург : СПбГИКиТ, 2022. - 113 с. - ISBN 978-5-94760-509-9.  

14. Утилова, Н. И. Монтаж как средство художественной выразительности. Учебное 

пособие. Ч. 1. / Н.И. Утилова. - Переизд. - М. : Ин-т повышения квалификации 

работников телевидения и радиовещания ФСТР России, 1998. - 103 с. 📍 

15. Оханян, Т. Цифровой нелинейный монтаж : учебное пособие / Т. Оханян ; пер. с англ. 

М. Л. Житомирского под ред. А. В. Вернидуба. - М. : Мир, 2001. - 428 с. : ил. - 

(Мультимедиа для профи). - ISBN 5-03-003416-1.  

 

Литература для обучающихся: 

1. Каминский, А. С. Вектор замысла. От идеи к монтажному решению : учебное пособие 

по режиссуре и тележурналистике / А. С. Каминский. - 2-е изд., испр. и доп. - Санкт-

Петербург : РГИСИ, 2017. - 266 с. - ISBN 978-5-88689-122-5.  
2. Криттенден Роджер. Fine Cuts. Интервью о практике европейского киномонтажа / 

Перевод: Мария Агеева. - Москва : Ад Маргинем Пресс, 2020. - 464 с. - ISBN 978-5-

91103-523-5.  

3. Эйзенштейн, С. М. Монтаж / С. М. Эйзенштейн ; сост. Н. И. Клейман. - М. : Музей 

кино, 2000. - 591 с. : ил. - ISBN 0235-8212.  

 

 

Интернет-источники: 

1. https://creatoracademy.youtube.com/page/education 

2. https://vimeo.com/blog/category/video-school/ 

3. https://nofilmschool.com/ 

4. https://www.filmriot.com/ 

5. https://creativecow.net/ 

6. https://helpx.adobe.com/creative-cloud/tutorials.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.filmriot.com/
https://creativecow.net/


 

Приложение №1 

Анкета «Мои интересы в сфере видеомонтажа» 

1. Какие жанры видео вам нравятся больше всего? 

а) документальные фильмы 

б) художественные фильмы 

в) развлекательные видео 

г) образовательные видео 

д) спортивные видео 

е) музыкальные клипы 

2. Какой тип контента вы предпочитаете смотреть? 

а) длинные видео 

б) короткие видео 

в) видео с обзорами продуктов 

г) видео с интервью 

д) видео с практическими советами 

е) видео с демонстрацией навыков 

3. Насколько важно качество картинки и звука в видео? 

а) очень важно 

б) важно 

в) не так важно 

г) не важно 

4. Что для вас важнее при выборе видео? 

а) сюжет и сценарий 

б) актёрская игра 

в) режиссура и монтаж 

г) спецэффекты и графика 

д) музыкальное сопровождение 

е) визуальное оформление 

5. Как часто вы смотрите видео на YouTube? 

а) каждый день 

б) несколько раз в неделю 

в) пару раз в месяц 

г) редко 

6. Какие платформы для просмотра видео вы используете? 

а) YouTube 

б) Vimeo 

в) Dailymotion 

г) Instagram Reels 

д) TikTok 

е) другие платформы 

7. Вы предпочитаете смотреть видео в одиночку или в компании? 

а) один 

б) с друзьями 

в) с семьёй 

г) с коллегами 

8. Какое влияние оказывает видеоконтент на вашу жизнь? 

а) помогает учиться и развиваться 

б) развлекает и поднимает настроение 

в) формирует мнение о разных вещах 

г) влияет на выбор профессии 



 

9. Какие темы видео вам хотелось бы видеть больше? 

а) экология и устойчивое развитие 

б) технологии и инновации 

в) культура и искусство 

г) спорт и здоровый образ жизни 

д) путешествия и приключения 

е) другие темы 

Приложение №2 

 

Тест «Что я знаю о видеомонтаже» 

1. Что такое монтаж? 

а) процесс соединения фрагментов видео 

б) процесс обработки изображений 

в) процесс создания анимации 

2. Какие инструменты используются для монтажа? 

а) Adobe Premiere Pro 

б) Adobe Photoshop 

в) Adobe After Effects 

3. Что такое таймлайн? 

а) временная шкала проекта 

б) список задач проекта 

в) план продвижения проекта 

4. Как называется процесс добавления звуковых дорожек к видео? 

а) озвучивание 

б) аудиомонтаж 

в) звукозапись 

5. Что такое переходы между кадрами? 

а) смена сцен 

б) изменение ракурса 

в) использование специальных эффектов 

6. Как называется процесс объединения нескольких видеофайлов в один проект? 

а) склейка 

б) сведение 

в) компоновка 

7. Что такое цветокоррекция? 

а) настройка яркости и контрастности изображения 

б) изменение цветовой гаммы видео 

в) добавление спецэффектов 

8. Как называется процесс добавления титров и субтитров к видео? 

а) текстовая анимация 

б) текстовый монтаж 

в) текстовое оформление 

9. Что такое экспорт видео? 

а) сохранение готового проекта на диск 

б) передача проекта заказчику 

в) публикация проекта в интернете 

 
 



 

Обработка и интерпретация результатов теста: 

Подсчитать общее количество правильных ответов. 

Высокий уровень подготовки  = 7-10 баллов. 

Средний уровень подготовки = 4-6 баллов. 

Низкий уровень подготовки - А = 1-3 балла. 

 

 

Вопросы для обсуждения: 

1.Довольны ли вы полученным результатом? 

2.Узнали ли для себя что – то новое? 
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