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Календарный учебный график 

реализации дополнительной общеразвивающей  

программы «ЮИД без границ» 

на 2026/2027 учебный год 

 

Год 

обучени

я 

Дата 

начала 

обучения  

Дата 

окончания 

обучения  

Количество 

учебных 

недель 

Количество 

учебных 

дней 

Количество 

учебных 

часов 

Режим 

занятий 

1 год 

1 группа 

 03.09.2026 20.05.2027 36 72 144 2 раза в 

неделю 

по 2  часа 

2 год 

2 группа 

 01.09.2026 25.05.2027 36 72 144 2 раза в 

неделю 

по 2  часа 

3 год 

3 группа 

 01.09.2026  27.05.2027 36 72 144 2 раза в 

неделю 

по 2  часа 



 

УТВЕРЖДЕН 

Приказ № 61 от 01.09.2026 г.  

Директор  ГБУ ДО ДДТ «На 9-ой линии»  

________________    И.В.Петерсон 

Календарно-тематический план  

к ДОП  «ЮИД без границ»   

группа №1  (вторник, четверг) 

№ 

п/п 

Наименовани

е раздела 

(темы) ОП, 

количество 

часов в 

соответствии 

с учебно-

тематическим 

планом ОП 

Тема занятия, 

содержание 

(теоретическая 

и практическая 

часть) 

Дата  

проведения 

занятия по 

плану/ 

фактическая 

Количество часов  Формы 

подведения 

итогов 

Самостоятельная  

работа с 

использованием 

дистанционных 

образовательных 

технологий 

Тео 

рия 

Прак 

тика 

Всего 

по 

плану 

факти

ческая 

1 Вводное 

занятие 

 

 

Теория. 

Вводное 

занятие. 

Тестирование. 

Техника 

безопасности. 

Посвящение в 

студийцы. 

01.09 

 

 

 

 2  2 опрос  



2 Правила 

дорожного 

движения 

Теория. 

История 

появления дорог 

и правил 

дорожного 

движения в 

России 

03.09 

 

 2  2 опрос https://yandex.ru/video/p

review/36647344443652

66344 

Видео-урок  об истории  

Правил дорожного 

движения. 

 

3  Теория. 

Безопасность 

дорожного 

движения. 

08.09 

 

 2  2 опрос https://www.yandex.ru/vi

deo/preview/1123131142

8244255975 

Видео-урок по теме 

«Безопасность 

дорожного движения».  

4  Теория. 

Общие 

положения ПДД 

10.09 

 

 2  2 опрос https://www.yandex.ru/vi

deo/preview/1123131142

8244255975 

Видео-урок по теме 

«Общие положения 

ПДД, понятия и 

термины».  

5   Теория. 

Общие 

обязанности 

участников 

движения 

15.09 

 

 2  2 опрос https://www.yandex.ru/vi

deo/preview/1327917183

4209052735 

Видео-урок по теме 

«Общие обязанности 

водителей»,  

https://www.yandex.ru/vi

deo/preview/1275171000

0228918711 

 Видео-урок по теме 

«Общие обязанности 

пассажиров и 

пешеходов» 

https://yandex.ru/video/preview/3664734444365266344
https://yandex.ru/video/preview/3664734444365266344
https://yandex.ru/video/preview/3664734444365266344
https://www.yandex.ru/video/preview/11231311428244255975
https://www.yandex.ru/video/preview/11231311428244255975
https://www.yandex.ru/video/preview/11231311428244255975
https://www.yandex.ru/video/preview/11231311428244255975
https://www.yandex.ru/video/preview/11231311428244255975
https://www.yandex.ru/video/preview/11231311428244255975
https://www.yandex.ru/video/preview/13279171834209052735
https://www.yandex.ru/video/preview/13279171834209052735
https://www.yandex.ru/video/preview/13279171834209052735
https://www.yandex.ru/video/preview/12751710000228918711
https://www.yandex.ru/video/preview/12751710000228918711
https://www.yandex.ru/video/preview/12751710000228918711


6  Теория. 

Дорожные знаки 

и разметка 

проезжей части. 

17.09  2  2 опрос https://www.yandex.ru/vi

deo/preview/6716452284

093021865 

видеоурок на тему 

«Предупреждающие 

дорожные знаки» 

7  Теория. 

Дорожные знаки 

и разметка 

проезжей части. 

22.09  2  2 опрос https://www.yandex.ru/vi

deo/preview/1474868147

6883429914 

Видеоурок на тему 

«Знаки приоритета»,  

https://www.yandex.ru/vi

deo/preview/4717857765

676869953 

видеоурок на тему 

«Запрещающие 

дорожные знаки» 

8  Теория. 

Дорожные знаки 

и разметка 

проезжей части. 

24.09  2  2 опрос https://www.yandex.ru/vi

deo/preview/8919413850

087635462 

видеоурок на тему 

«Предписывающие 

дорожные знаки» 

9  Теория. 

Дорожные знаки 

и разметка 

проезжей части. 

29.09  2  2 опрос https://www.yandex.ru/vi

deo/preview/8649581776

291731279 

видеоурок на тему 

«Знаки особых 

предписаний» 

https://www.yandex.ru/video/preview/6716452284093021865
https://www.yandex.ru/video/preview/6716452284093021865
https://www.yandex.ru/video/preview/6716452284093021865
https://www.yandex.ru/video/preview/14748681476883429914
https://www.yandex.ru/video/preview/14748681476883429914
https://www.yandex.ru/video/preview/14748681476883429914
https://www.yandex.ru/video/preview/4717857765676869953
https://www.yandex.ru/video/preview/4717857765676869953
https://www.yandex.ru/video/preview/4717857765676869953
https://www.yandex.ru/video/preview/8919413850087635462
https://www.yandex.ru/video/preview/8919413850087635462
https://www.yandex.ru/video/preview/8919413850087635462
https://www.yandex.ru/video/preview/8649581776291731279
https://www.yandex.ru/video/preview/8649581776291731279
https://www.yandex.ru/video/preview/8649581776291731279


10  Теория. 

Дорожные знаки 

и разметка 

проезжей части. 

01.10  2  2 опрос https://yandex.ru/video/p

review/10194725603891

744107 

 Видеоурок на тему 

«Информационные 

дорожные знаки» 

11  Теория. 

Дорожные знаки 

и разметка 

проезжей части. 

06.10  2  2 опрос https://yandex.ru/video/p

review/34058064000297

50599  

видеоурок «Знаки 

сервиса», таблички» 

12  Практика. 

Дорожные знаки 

и разметка 

проезжей части. 

08.10   2 2 тестирование http://www.pdd24.com/p

dd-onlain 

самостоятельное 

решение билетов по 

теме 3. 

13  Практика. 

Дорожные знаки 

и разметка 

проезжей части. 

13.10   2 2 тестирование http://www.pdd24.com/p

dd-onlain 

самостоятельное 

решение билетов по 

теме 3. 

14  Практика. 

Дорожные знаки 

и разметка 

проезжей части. 

15.10   2 2 игра – 

тренинг 

http://www.pdd24.com/p

dd-onlain 

самостоятельное 

решение билетов по 

теме 4. 

15  Теория. 

Сигналы для 

регулирования 

дорожного 

движения. 

20.10  2  2 опрос https://yandex.ru/video/p

review/11065561925844

016748 

Видеоурок по теме 

«Сигналы для 

регулирования 

дорожного движения». 

https://yandex.ru/video/preview/10194725603891744107
https://yandex.ru/video/preview/10194725603891744107
https://yandex.ru/video/preview/10194725603891744107
https://yandex.ru/video/preview/3405806400029750599
https://yandex.ru/video/preview/3405806400029750599
https://yandex.ru/video/preview/3405806400029750599
http://www.pdd24.com/pdd-onlain
http://www.pdd24.com/pdd-onlain
http://www.pdd24.com/pdd-onlain
http://www.pdd24.com/pdd-onlain
http://www.pdd24.com/pdd-onlain
http://www.pdd24.com/pdd-onlain
https://yandex.ru/video/preview/11065561925844016748
https://yandex.ru/video/preview/11065561925844016748
https://yandex.ru/video/preview/11065561925844016748


16  Практика. 

Сигналы для 

регулирования 

дорожного 

движения. 

22.10   2 2 тестирование http://www.pdd24.com/p

dd-onlain 

самостоятельное 

решение билетов по 

теме 6 

17  Теория. 

Остановка и 

стоянка 

транспортных 

средств. 

27.10  2  2 опрос https://yandex.ru/video/p

review/12265847709072

060522 

Видеоурок по теме 

«Остановка и стоянка 

транспортных средств» 

18  Теория. 

Проезд 

перекрёстков. 

Регулируемые 

перекрестки. 

 

29.10  2  2 опрос https://yandex.ru/video/p

review/13577896903822

864439 

Видеоурок по теме 

«Проезд регулируемых 

перекрестков» 

19  Практика. 

Проезд 

перекрёстков. 

Регулируемые 

перекрестки. 

03.11   2 2 тестирование http://www.pdd24.com/p

dd-onlain 

Решение билетов. Тема 

№13  

20  Теория 

Проезд 

перекрёстков. 

Нерегулируемые 

перекрестки 

05.11  2  2 опрос https://yandex.ru/video/p

review/42787152133191

27558 

Видеоурок по теме 

«Проезд 

нерегулируемых 

перекрестков» 

http://www.pdd24.com/pdd-onlain
http://www.pdd24.com/pdd-onlain
https://yandex.ru/video/preview/12265847709072060522
https://yandex.ru/video/preview/12265847709072060522
https://yandex.ru/video/preview/12265847709072060522
https://yandex.ru/video/preview/13577896903822864439
https://yandex.ru/video/preview/13577896903822864439
https://yandex.ru/video/preview/13577896903822864439
http://www.pdd24.com/pdd-onlain
http://www.pdd24.com/pdd-onlain
https://yandex.ru/video/preview/4278715213319127558
https://yandex.ru/video/preview/4278715213319127558
https://yandex.ru/video/preview/4278715213319127558


21  Практика 

Проезд 

перекрёстков. 

Нерегулируемые 

перекрестки 

10.11   2 2 самостоятель

ная работа 

 

http://www.pdd24.com/p

dd-onlain 

Решение билетов. Тема 

№13 

22  Теория. 

Проезд 

остановок 

общественного 

транспорта и 

железнодорож 

ные переезды. 

12.11  2  2 опрос https://yandex.ru/video/p

review/94309237822843

25327 

видеоурок по теме 

«Движение через 

железнодорожные 

пути». 

https://yandex.ru/video/p

review/64968398226037

56583 

Видеоурок по теме 

«Пешеходные 

переходы и места 

остановок маршрутных 

ТС» 

 

23  Теория. 

 Внешние 

световые 

приборы и 

звуковые 

сигналы. 

 

17.11  2  2 опрос https://yandex.ru/video/p

review/10520078043157

703117 

Видеоурок по теме 

«Внешние световые 

приборы и звуковые 

сигналы» 

http://www.pdd24.com/pdd-onlain
http://www.pdd24.com/pdd-onlain
https://yandex.ru/video/preview/9430923782284325327
https://yandex.ru/video/preview/9430923782284325327
https://yandex.ru/video/preview/9430923782284325327
https://yandex.ru/video/preview/6496839822603756583
https://yandex.ru/video/preview/6496839822603756583
https://yandex.ru/video/preview/6496839822603756583
https://yandex.ru/video/preview/10520078043157703117
https://yandex.ru/video/preview/10520078043157703117
https://yandex.ru/video/preview/10520078043157703117


24  Итоговое 

занятие. Зачет.  

 

19.11   2 2 зачет http://www.pdd24.com/p

dd-onlain 

решение билетов по 

темам №№ 1, 2, 3, 4, 5, 

6, 7, 9, 13, 14, 15 

25 Безопасность 

движения на 

велосипедах 

Теория. 

 Велосипед - 

транспортное 

средство 

24.11  2  2 опрос https://yandex.ru/video/p

review/18137184824204

108496 

Видеоурок на тему 

«Велосипед. История 

появления велосипеда». 

26  Теория. 

Требования ПДД 

к 

велосипедистам 

26.11  2  2 опрос https://yandex.ru/video/p

review/14230546202577

195918 

Видеоурок по теме 

«ПДД для 

велосипедистов | Что 

нельзя и что можно?» 

https://yandex.ru/video/p

review/17095253566099

908446 

 

27  Практика. 

Требования ПДД 

к 

велосипедистам 

01.12   2 2 тестирование http://www.pdd24.com/p

dd-onlain 

Разбор  билетов 

категории АВ по теме 

№24 

 

http://www.pdd24.com/pdd-onlain
http://www.pdd24.com/pdd-onlain
https://yandex.ru/video/preview/18137184824204108496
https://yandex.ru/video/preview/18137184824204108496
https://yandex.ru/video/preview/18137184824204108496
https://yandex.ru/video/preview/14230546202577195918
https://yandex.ru/video/preview/14230546202577195918
https://yandex.ru/video/preview/14230546202577195918
https://yandex.ru/video/preview/17095253566099908446
https://yandex.ru/video/preview/17095253566099908446
https://yandex.ru/video/preview/17095253566099908446
http://www.pdd24.com/pdd-onlain
http://www.pdd24.com/pdd-onlain


28  Теория. 

Управление 

велосипедом 

03.12  2  2 опрос https://yandex.ru/video/p

review/54259516847615

46748 

Видеоурок по теме 

«Подготовка 

велосипеда для 

длительной поездки». 

29  

 

 

 

 

 

 

Практика. 

Управление 

велосипедом 

 

 

 

 

 

 

08.12   2 2 самостоятель

ная работа 

http://www.pdd24.com/p

dd-onlain 

Решение  билетов 

категории АВ по теме 

№24 

 

30 Правила 

оказания 

первой  

помощи 

Теория. 

Общие 

принципы 

оказания первой  

помощи. 

 

10.12  2  2 опрос http://allfirstaid.ru/node/3

0 

Материал по теме  

«Общие принципы 

оказания первой 

помощи». 

31  Теория. 

Средства 

оказания первой 

помощи 

15.12  2  2 опрос https://www.mchs.gov.ru

/deyatelnost/bezopasnost

-grazhdan/aptechki-

pervoy-pomoshchi 

материалы для 

изучения темы 

«Средства оказания 

первой помощи». 

Разбор автомобильной 

аптечки. 

https://yandex.ru/video/preview/5425951684761546748
https://yandex.ru/video/preview/5425951684761546748
https://yandex.ru/video/preview/5425951684761546748
http://www.pdd24.com/pdd-onlain
http://www.pdd24.com/pdd-onlain
http://allfirstaid.ru/node/30
http://allfirstaid.ru/node/30
https://www.mchs.gov.ru/deyatelnost/bezopasnost-grazhdan/aptechki-pervoy-pomoshchi
https://www.mchs.gov.ru/deyatelnost/bezopasnost-grazhdan/aptechki-pervoy-pomoshchi
https://www.mchs.gov.ru/deyatelnost/bezopasnost-grazhdan/aptechki-pervoy-pomoshchi
https://www.mchs.gov.ru/deyatelnost/bezopasnost-grazhdan/aptechki-pervoy-pomoshchi


32  Теория. 

Первая помощь 

при потере 

сознания 

Инструктаж по 

технике 

безопасности. 

17.12  2  2 опрос https://vk.com/video-

44076248_456242926 

Видеоурок по теме 

«Первая помощь при 

потере сознания». 

33  Практика 

Первая помощь 

при потере 

сознания 

22.12   2 2 практическая 

работа 

по группам 

https://vk.com/video-

36796355_456239727 

видеоурок по теме 

«Первая помощь при 

обмороке» 

34  Теория. 

Виды 

кровотечений 

24.12  2  2 опрос https://yandex.ru/video/p

review/10838387829688

087495 

Видеоурок на тему 

«Способы остановки 

различных 

кровотечений» 

https://vk.com/video-44076248_456242926
https://vk.com/video-44076248_456242926
https://vk.com/video-36796355_456239727
https://vk.com/video-36796355_456239727
https://yandex.ru/video/preview/10838387829688087495
https://yandex.ru/video/preview/10838387829688087495
https://yandex.ru/video/preview/10838387829688087495


35  Практика. 

Виды 

кровотечений. 

Наложение 

жгута, давящая 

повязка, 

наложение 

различных видов 

повязок. 

Отработка  

полученных 

знаний. Робот – 

тренажер 

«Гоша» 

Инструктаж по 

ТБ. 

29.12   2 2 практическая 

работа  

https://yandex.ru/video/p

review/12310717342895

264881 

Видеоурок по теме; 

«Артериальное 

кровотечение 

Алгоритм наложения 

жгута». 

36  Практика. 

Виды 

кровотечений. 

Наложение 

жгута, давящая 

повязка, 

наложение 

различных видов 

повязок. 

Отработка  

полученных 

знаний.  Робот – 

тренажер 

«Гоша» 

Повторный 

инструктаж по 

ТБ. 

12.01   2 2 коллективная 

практическая 

работа 

https://yandex.ru/video/p

review/16423208104543

105382 

Видеоурок на тему 

«Наложение 

спиральной повязки с 

перегибом» 

https://rutube.ru/video/17

bc521d8c73973fc2d681a

931ae7845/ 

Видеоурок на тему 

«Наложение давящей 

повязки». 

 

https://yandex.ru/video/preview/12310717342895264881
https://yandex.ru/video/preview/12310717342895264881
https://yandex.ru/video/preview/12310717342895264881
https://yandex.ru/video/preview/16423208104543105382
https://yandex.ru/video/preview/16423208104543105382
https://yandex.ru/video/preview/16423208104543105382
https://rutube.ru/video/17bc521d8c73973fc2d681a931ae7845/
https://rutube.ru/video/17bc521d8c73973fc2d681a931ae7845/
https://rutube.ru/video/17bc521d8c73973fc2d681a931ae7845/


37  Теория. 

Первая помощь 

при солнечном, 

тепловом ударе. 

 

14.01  2  2 опрос https://yandex.ru/video/p

review/64210602203420

73772 

Видеоурок по теме 

«Неотложная помощь 

при тепловом и 

солнечном ударе» 

 

38  Теория. 

Первая  помощь 

при травмах. 

Переломы. 

 

 

19.01  2  2 опрос https://yandex.ru/video/p

review/20142325495253

66986 

Видеоурок по теме 

«Признаки переломов, 

первая помощь при 

переломах» 

39  Практика. 

Первая помощь 

при травмах. 

Переломы. 

 

21.01   2 2 практическая 

работа 

https://youtu.be/6wFvGA

um21o 

Видеоурок на тему 

«Наложение шины 

Крамера при переломе 

предплечья». 

https://youtu.be/cTRZ0b

V6FN0 

Видеоурок по теме 

«Иммобилизация 

нижней конечности» 

https://yandex.ru/video/preview/6421060220342073772
https://yandex.ru/video/preview/6421060220342073772
https://yandex.ru/video/preview/6421060220342073772
https://yandex.ru/video/preview/2014232549525366986
https://yandex.ru/video/preview/2014232549525366986
https://yandex.ru/video/preview/2014232549525366986
https://youtu.be/6wFvGAum21o
https://youtu.be/6wFvGAum21o
https://youtu.be/cTRZ0bV6FN0
https://youtu.be/cTRZ0bV6FN0


40  Теория. 

Первая помощь 

при травмах и 

ушибах грудной 

клетки. 

26.01  2  2 опрос https://yandex.ru/video/p

review/15466723443441

847778 

видеоурок по теме:  

«Перелом ребер. 

Симптомы и признаки 

перелома ребра. Как 

определить перелом 

или ушиб» 

 

41  Практика. 

Первая помощь 

при травмах и 

ушибах грудной 

клетки. 

28.01   2 2 практическая 

работа 

https://vk.com/video-

146896837_456239111 

Видео по теме 

«Спиральная повязка 

на грудную клетку», 

 

42  Итоговое 

 занятие. 

Практика. 

Наложение 

различных видов 

повязок  

02.02   2 2 практическая 

работа, зачет 

http://www.pdd24.com/p

dd-onlain 

решение билетов по 

теме № 28. 

 

43 Общая 

физическая 

подготовка. 

Теория. 

Общая 

физическая 

подготовка. 

04.02  2  2 опрос https://zen.yandex.ru/me

dia/id/5ab4b3f59f434792

b3bab8a2/4-napravleniia-

fizicheskogo-vospitaniia-

5b17e6eb256d5c66dd84

05d2 

материал для изучения 

темы «Общая 

физическая 

подготовка». 

https://yandex.ru/video/preview/15466723443441847778
https://yandex.ru/video/preview/15466723443441847778
https://yandex.ru/video/preview/15466723443441847778
https://vk.com/video-146896837_456239111
https://vk.com/video-146896837_456239111
http://www.pdd24.com/pdd-onlain
http://www.pdd24.com/pdd-onlain
https://zen.yandex.ru/media/id/5ab4b3f59f434792b3bab8a2/4-napravleniia-fizicheskogo-vospitaniia-5b17e6eb256d5c66dd8405d2
https://zen.yandex.ru/media/id/5ab4b3f59f434792b3bab8a2/4-napravleniia-fizicheskogo-vospitaniia-5b17e6eb256d5c66dd8405d2
https://zen.yandex.ru/media/id/5ab4b3f59f434792b3bab8a2/4-napravleniia-fizicheskogo-vospitaniia-5b17e6eb256d5c66dd8405d2
https://zen.yandex.ru/media/id/5ab4b3f59f434792b3bab8a2/4-napravleniia-fizicheskogo-vospitaniia-5b17e6eb256d5c66dd8405d2
https://zen.yandex.ru/media/id/5ab4b3f59f434792b3bab8a2/4-napravleniia-fizicheskogo-vospitaniia-5b17e6eb256d5c66dd8405d2
https://zen.yandex.ru/media/id/5ab4b3f59f434792b3bab8a2/4-napravleniia-fizicheskogo-vospitaniia-5b17e6eb256d5c66dd8405d2


44  Практика. 

Общая 

физическая 

подготовка. 

09.02   2 2  работа по 

группам 

https://yandex.ru/video/p

review/11901341248609

193310 

видеоурок по технике 

выполнения 

упражнений отжимания 

и приседания. 

45  Практика. 

Общая 

физическая 

подготовка. 

11.02   2 2 соревнования https://yandex.ru/video/p

review/68519818574770

13416 

упражнения на 

развитие гибкости тела 

46  Практика. 

Общая 

физическая 

подготовка. 

16.02   2 2 соревнования https://yandex.ru/efir?stre

am_id=vjmQN-

hsVn7s&f=1 

упражнения на пресс 

47  Практика. 

Общая 

физическая 

подготовка. 

18.02   2 2 соревнования https://yandex.ru/video/p

review/83310182962034

67727 

упражнения для мышц 

ног  

48  Практика. 

Общая 

физическая 

подготовка. 

 

25.02   2 2 соревнования https://yandex.ru/video/p

review/11586096098516

102851 

упражнения для бега 

49  Практика. 

Общая 

физическая 

подготовка. 

 

02.03   2 2 соревнования https://yandex.ru/video/p

review/14695162896337

144747 

видеоурок «Комплекс 

упражнений по ОФП» 

https://yandex.ru/video/preview/11901341248609193310
https://yandex.ru/video/preview/11901341248609193310
https://yandex.ru/video/preview/11901341248609193310
https://yandex.ru/video/preview/6851981857477013416
https://yandex.ru/video/preview/6851981857477013416
https://yandex.ru/video/preview/6851981857477013416
https://yandex.ru/efir?stream_id=vjmQN-hsVn7s&f=1
https://yandex.ru/efir?stream_id=vjmQN-hsVn7s&f=1
https://yandex.ru/efir?stream_id=vjmQN-hsVn7s&f=1
https://yandex.ru/video/preview/8331018296203467727
https://yandex.ru/video/preview/8331018296203467727
https://yandex.ru/video/preview/8331018296203467727
https://yandex.ru/video/preview/11586096098516102851
https://yandex.ru/video/preview/11586096098516102851
https://yandex.ru/video/preview/11586096098516102851
https://yandex.ru/video/preview/14695162896337144747
https://yandex.ru/video/preview/14695162896337144747
https://yandex.ru/video/preview/14695162896337144747


50 Велоспорт Теория. 

Велотехника 

04.03  2  2 Демонстрация  

навыков 

https://yandex.ru/video/p

review/15789281519144

124406 

Видеоурок на тему 

«Виды и устройство 

велосипеда» 

51  Практика 

Велотехника 

09.03   2 2 демонстрация  

навыков 

https://yandex.ru/video/p

review/15789281519144

124406 

видеоурок на тему  

«Виды и устройство 

велосипеда». 

52  Практика. 

Велотехника 

11.03   2 2 демонстрация  

навыков 

Видеоурок по теме 

«Устройство 

велосипеда». 

53  Практика. 

Велотехника 

16.03   2 2 демонстрация  

навыков 

https://yandex.ru/video/p

review/16304774128650

139701 

Видеоурок по теме 

«Устройство 

велосипеда». Детали 

велосипеда. 

54  Теория. 

Фигурное 

вождение 

велосипеда 

18.03  2  2 демонстрация  

навыков 

https://yandex.ru/video/p

review/96289517107123

91625 

Видеоурок по теме 

«Основные навыки 

фигурного вождения 

велосипеда» 

https://yandex.ru/video/preview/15789281519144124406
https://yandex.ru/video/preview/15789281519144124406
https://yandex.ru/video/preview/15789281519144124406
https://yandex.ru/video/preview/15789281519144124406
https://yandex.ru/video/preview/15789281519144124406
https://yandex.ru/video/preview/15789281519144124406
https://yandex.ru/video/preview/16304774128650139701
https://yandex.ru/video/preview/16304774128650139701
https://yandex.ru/video/preview/16304774128650139701
https://yandex.ru/video/preview/9628951710712391625
https://yandex.ru/video/preview/9628951710712391625
https://yandex.ru/video/preview/9628951710712391625


55  Практика. 

Фигурное 

вождение 

велосипеда 

23.03   2 2 соревнования https://yandex.ru/video/p

review/96289517107123

91625 

Видеоурок по теме 

«Основные элементы 

фигурного вождения 

велосипеда» 

56  Практика. 

Фигурное 

вождение 

велосипеда 

25.03   2 2 соревнования https://infourok.ru/prezen

taciya-figurnoe-

vozhdenie-velosipeda-

3712638.html 

Изучение элементов 

фигурного вождения 

велосипеда 

57  Практика. 

Фигурное 

вождение 

велосипеда 

30.03   2 2 соревнования https://vk.com/video2600

50828_456239024 

Примеры упражнений 

по фигурному 

вождению велосипеда. 

58  Практика. 

Фигурное 

вождение 

велосипеда 

01.04   2 2 соревнования https://yandex.ru/video/p

review/16378705993143

895956 

Техника езды на 

велосипеде. 

59  Практика. 

Фигурное 

вождение 

велосипеда 

06.04   2 2 демонстрация  

навыков, 

соревнования 

https://yandex.ru/video/p

review/16378705993143

895956 

Техника езды на 

велосипеде. 

 

https://yandex.ru/video/preview/9628951710712391625
https://yandex.ru/video/preview/9628951710712391625
https://yandex.ru/video/preview/9628951710712391625
https://infourok.ru/prezentaciya-figurnoe-vozhdenie-velosipeda-3712638.html
https://infourok.ru/prezentaciya-figurnoe-vozhdenie-velosipeda-3712638.html
https://infourok.ru/prezentaciya-figurnoe-vozhdenie-velosipeda-3712638.html
https://infourok.ru/prezentaciya-figurnoe-vozhdenie-velosipeda-3712638.html
https://vk.com/video260050828_456239024
https://vk.com/video260050828_456239024
https://yandex.ru/video/preview/16378705993143895956
https://yandex.ru/video/preview/16378705993143895956
https://yandex.ru/video/preview/16378705993143895956
https://yandex.ru/video/preview/16378705993143895956
https://yandex.ru/video/preview/16378705993143895956
https://yandex.ru/video/preview/16378705993143895956


60  Практика. 

Фигурное 

вождение 

велосипеда 

08.04   2 2 демонстрация  

навыков, 

 

соревнования 

https://yandex.ru/video/p

review/16378705993143

895956 

 

Техника езды на 

велосипеде. 

61  Практика. 

Фигурное 

вождение 

велосипеда 

13.04   2 2 демонстрация  

навыков, 

 

соревнования 

https://vk.com/im?sel=20

190685&z=video201906

85_456239425%2F5d68

41878afeff3d87 

Техника езды на 

велосипеде. Мастер-

класс выполнения   

элемента «Слалом» 

62  Практика. 

Фигурное 

вождение 

велосипеда 

15.04   2 2 демонстрация  

навыков, 

 

соревнования 

https://youtu.be/mgP4LT

2k2YA 

Техника езды на 

велосипеде. Мастер-

класс выполнения   

элемента «Узор из 5 

конусов». 

63  Практика. 

Фигурное 

вождение 

велосипеда 

20.04   2 2 демонстрация  

навыков, 

 

 

соревнования 

https://yandex.ru/video/p

review/71743338543653

92692 

Техника езды на 

велосипеде. Мастер-

класс выполнения   

элемента «Змейка». 

https://yandex.ru/video/preview/16378705993143895956
https://yandex.ru/video/preview/16378705993143895956
https://yandex.ru/video/preview/16378705993143895956
https://vk.com/im?sel=20190685&z=video20190685_456239425%2F5d6841878afeff3d87
https://vk.com/im?sel=20190685&z=video20190685_456239425%2F5d6841878afeff3d87
https://vk.com/im?sel=20190685&z=video20190685_456239425%2F5d6841878afeff3d87
https://vk.com/im?sel=20190685&z=video20190685_456239425%2F5d6841878afeff3d87
https://youtu.be/mgP4LT2k2YA
https://youtu.be/mgP4LT2k2YA
https://yandex.ru/video/preview/7174333854365392692
https://yandex.ru/video/preview/7174333854365392692
https://yandex.ru/video/preview/7174333854365392692


64  Практика. 

Фигурное 

вождение 

велосипеда 

22.04   2 2 демонстрация  

навыков, 

 

соревнования 

https://yandex.ru/video/p

review/15788054240431

425864 

Техника езды на 

велосипеде. Мастер-

класс выполнения   

Элемента «Прицельное 

торможение» 

65  Практика. 

Фигурное 

вождение 

велосипеда 

27.04   2 2 демонстрация  

навыков, 

соревнования 

https://vk.com/im?sel=20

190685&z=video201906

85_456239426%2F5139

b543851b61f9f0 

Техника езды на 

велосипеде. 

Мастер-класс 

выполнения   

элемента «Кривая 

дорожка» 

66  Практика. 

Фигурное 

вождение 

велосипеда 

29.04   2 2 демонстрация  

навыков 

https://vk.com/im?sel=20

190685&z=video201906

85_456239427%2F4253

a729ce6dbd09cd 

Техника езды на 

велосипеде. 

Мастер-класс 

выполнения   

элемента «Перенос 

предмета» 

https://yandex.ru/video/preview/15788054240431425864
https://yandex.ru/video/preview/15788054240431425864
https://yandex.ru/video/preview/15788054240431425864
https://vk.com/im?sel=20190685&z=video20190685_456239426%2F5139b543851b61f9f0
https://vk.com/im?sel=20190685&z=video20190685_456239426%2F5139b543851b61f9f0
https://vk.com/im?sel=20190685&z=video20190685_456239426%2F5139b543851b61f9f0
https://vk.com/im?sel=20190685&z=video20190685_456239426%2F5139b543851b61f9f0
https://vk.com/im?sel=20190685&z=video20190685_456239427%2F4253a729ce6dbd09cd
https://vk.com/im?sel=20190685&z=video20190685_456239427%2F4253a729ce6dbd09cd
https://vk.com/im?sel=20190685&z=video20190685_456239427%2F4253a729ce6dbd09cd
https://vk.com/im?sel=20190685&z=video20190685_456239427%2F4253a729ce6dbd09cd


67  Практика. 

Фигурное 

вождение 

велосипеда 

04.05   2 2 соревнования https://vk.com/im?sel=20

190685&z=video201906

85_456239430%2Fd63a

0b12be6321089c  

Техника езды на 

велосипеде. 

Мастер-класс 

выполнения   

элемента «Цепочка» 

68  Практика. 

Фигурное 

вождение 

велосипеда 

06.05   2 2 соревнования https://vk.com/im?sel=20

190685&z=video201906

85_456239427%2F4253

a729ce6dbd09cd 

Техника езды на 

велосипеде. 

Мастер-класс 

выполнения   

элемента «Перенос 

предмета» 

69  Практика. 

Фигурное 

вождение 

велосипеда 

11.05   2 2 соревнования https://vk.com/im?sel=20

190685&z=video201906

85_456239431%2F3a1c3

76faa0c38f5ae 

Техника езды на 

велосипеде. 

Мастер-класс 

выполнения   

элемента «Зауженная 

дорожка с поворотом» 

https://vk.com/im?sel=20190685&z=video20190685_456239430%2Fd63a0b12be6321089c
https://vk.com/im?sel=20190685&z=video20190685_456239430%2Fd63a0b12be6321089c
https://vk.com/im?sel=20190685&z=video20190685_456239430%2Fd63a0b12be6321089c
https://vk.com/im?sel=20190685&z=video20190685_456239430%2Fd63a0b12be6321089c
https://vk.com/im?sel=20190685&z=video20190685_456239427%2F4253a729ce6dbd09cd
https://vk.com/im?sel=20190685&z=video20190685_456239427%2F4253a729ce6dbd09cd
https://vk.com/im?sel=20190685&z=video20190685_456239427%2F4253a729ce6dbd09cd
https://vk.com/im?sel=20190685&z=video20190685_456239427%2F4253a729ce6dbd09cd
https://vk.com/im?sel=20190685&z=video20190685_456239431%2F3a1c376faa0c38f5ae
https://vk.com/im?sel=20190685&z=video20190685_456239431%2F3a1c376faa0c38f5ae
https://vk.com/im?sel=20190685&z=video20190685_456239431%2F3a1c376faa0c38f5ae
https://vk.com/im?sel=20190685&z=video20190685_456239431%2F3a1c376faa0c38f5ae


70  Практика. 

Фигурное 

вождение 

велосипеда 

13.05   2 2 демонстрация  

навыков, 

соревнова 

ния 

https://yandex.ru/video/p

review/11153995928837

176775 

фигурное вождение 

велосипеда. Мастер-

класс выполнения   

комплекса упражнений. 

71  Практика. 

Фигурное 

вождение 

велосипеда 

18.05   2 2 демонстрация  

навыков, 

соревнования 

https://yandex.ru/video/p

review/11153995928837

176775 

фигурное вождение 

велосипеда. Мастер-

класс выполнения   

комплекса упражнений 

72  Итоговое 

занятие. 

Практика. 

 

20.05   2 2 зачет https://yandex.ru/video/p

review/11153995928837

176775 

фигурное вождение 

велосипеда. Мастер-

класс выполнения   

комплекса упражнений 

  ИТОГО:   60 84 144   

 

https://yandex.ru/video/preview/11153995928837176775
https://yandex.ru/video/preview/11153995928837176775
https://yandex.ru/video/preview/11153995928837176775
https://yandex.ru/video/preview/11153995928837176775
https://yandex.ru/video/preview/11153995928837176775
https://yandex.ru/video/preview/11153995928837176775
https://yandex.ru/video/preview/11153995928837176775
https://yandex.ru/video/preview/11153995928837176775
https://yandex.ru/video/preview/11153995928837176775


Календарно-тематический план  

ДОП  «ЮИД без границ»  2 год 

группа №2 (понедельник, вторник) 

№ 

п/п 

Наименовани

е раздела 

(темы) ОП, 

количество 

часов в 

соответствии 

с учебно-

тематическим 

планом ОП 

Тема занятия, 

содержание 

(теоретическая 

и практическая 

часть) 

Дата  

проведения 

занятия по 

плану/ 

фактическая 

Количество часов  Формы 

подведения 

итогов 

Самостоятельная  

работа с использованием 

дистанционных 

образовательных 

технологий 

Тео 

рия 

Прак 

тика 

Всего 

по 

плану 

факти

ческая 

1 Правила 

дорожного 

движения 

Теория. 

Вводное 

занятие. 

Тестирование. 

Инструктаж по 

технике 

безопасности. 

 

01.09 

 

 

 

 2  2 опрос Техника безопасности 

2  Теория. 

Организация 

дорожного 

движения. Его 

регулирование 

 

07.09 

 

 2  2 опрос https://www.yandex.ru/video/

preview/16666341729452632

470 

видеоурок по теме 

«Расположение 

транспортных средств на 

проезжей части» 

https://www.yandex.ru/video/preview/16666341729452632470
https://www.yandex.ru/video/preview/16666341729452632470
https://www.yandex.ru/video/preview/16666341729452632470


3  Теория. 

Организация 

дорожного 

движения. Его 

регулирование 

 

08.09  2  2 опрос https://www.yandex.ru/video/

preview/12622313061475762

633 

видеоурок по теме 

«Регулирование дорожного 

движения» 

 

4  Практика. 

Организация 

дорожного 

движения. Его 

регулирование 

 

14.09   2 2 тестирование http://www.pdd24.com/pdd-

onlain 

Решение билетов категории 

АВ. Тема №№ 6, 9 

 

5  Теория. 

Дорожная 

обстановка в 

зависимости от 

времени года, 

времени суток и 

погодных 

условий 

15.09  2  2     опрос https://www.yandex.ru/video/

preview/12289007224052751

175 

Видеоурок об особенностях 

управления автомобилем в 

сложных метеоусловиях и 

условиях недостаточной 

видимости «Невидимая 

угроза» 

6  Практика. 

 Дорожная 

обстановка в 

зависимости от 

времени года, 

времени суток и 

погодных 

условий 

21.09   2 2 тестирование http://www.pdd24.com/pdd-

onlain 

Решение билетов по теме 

№27 

https://www.yandex.ru/video/preview/12622313061475762633
https://www.yandex.ru/video/preview/12622313061475762633
https://www.yandex.ru/video/preview/12622313061475762633
http://www.pdd24.com/pdd-onlain
http://www.pdd24.com/pdd-onlain
https://www.yandex.ru/video/preview/12289007224052751175
https://www.yandex.ru/video/preview/12289007224052751175
https://www.yandex.ru/video/preview/12289007224052751175
http://www.pdd24.com/pdd-onlain
http://www.pdd24.com/pdd-onlain


7  Теория. 

Безопасность 

транспортного 

средства. 

22.09  2  2 опрос https://www.yandex.ru/video/

preview/76363309906291024

21 

видеоурок на тему 

«Активная и пассивная 

безопасность кузова 

автомобиля» 

8  Теория. Обман 

зрения при 

вождении 

автомобиля. 

Вождения 

автомобиля в 

трудных 

дорожных 

условиях. 

28.09  2  2 опрос https://www.yandex.ru/video/

preview/63868590727304554

78 

видеоурок на тему «7 самых 

опасных иллюзий с 

которыми можно 

столкнуться за рулем» 

9  Теория. 

Внешние 

световые 

приборы и 

звуковые 

сигналы. 

Практика. 

Решение 

билетов по теме. 

 

29.09  1 1 2 опрос 

тестирование 

https://www.yandex.ru/video/

preview/24743911851971590

76 

Видеоурок по теме 

«Внешние световые 

приборы и звуковые 

сигналы».  

http://www.pdd24.com/pdd-

onlain 

решение билетов категории 

АВ. Тема № 22 

https://www.yandex.ru/video/preview/7636330990629102421
https://www.yandex.ru/video/preview/7636330990629102421
https://www.yandex.ru/video/preview/7636330990629102421
https://www.yandex.ru/video/preview/6386859072730455478
https://www.yandex.ru/video/preview/6386859072730455478
https://www.yandex.ru/video/preview/6386859072730455478
https://www.yandex.ru/video/preview/2474391185197159076
https://www.yandex.ru/video/preview/2474391185197159076
https://www.yandex.ru/video/preview/2474391185197159076
http://www.pdd24.com/pdd-onlain
http://www.pdd24.com/pdd-onlain


10  Теория. 

Применение 

спец.сигналов. 

Применение 

знака аварийной 

остановки. 

05.10  2  2 опрос https://www.yandex.ru/video/

preview/15807931876092381

74 

видеоурок на тему 

«Применение аварийной 

сигнализации и знака 

аварийной остановки». 

11      Теория. 

Остановка и 

стоянка 

транспортных 

средств. 

 

06.10  2  2 опрос https://www.yandex.ru/video/

preview/38264779969049444

14 

Видеоурок на тему 

«Остановка и стоянка 

транспортных средств» 

12  Практика. 

Остановка и 

стоянка 

транспортных 

средств. 

 

12.10   2 2 тестирование http://www.pdd24.com/pdd-

onlain 

решение билетов категории 

АВ. Тема №12  

13  Теория. 

Особые условия 

движения. 

. 

13.10  2  2 опрос https://www.yandex.ru/video/

preview/49093380357606370

51 

Видеоурок по теме 

«Движение по 

автомагистрали. Движение 

по горным дорогам». 

 

 

14  Практика. 

Особые условия 

движения. 

19.10   2 2 опрос https://www.yandex.ru/video/

preview/18313798467288392

719 

Видеоурок по теме 

«Учебная езда» 

https://www.yandex.ru/video/preview/1580793187609238174
https://www.yandex.ru/video/preview/1580793187609238174
https://www.yandex.ru/video/preview/1580793187609238174
https://www.yandex.ru/video/preview/3826477996904944414
https://www.yandex.ru/video/preview/3826477996904944414
https://www.yandex.ru/video/preview/3826477996904944414
http://www.pdd24.com/pdd-onlain
http://www.pdd24.com/pdd-onlain
https://www.yandex.ru/video/preview/4909338035760637051
https://www.yandex.ru/video/preview/4909338035760637051
https://www.yandex.ru/video/preview/4909338035760637051
https://www.yandex.ru/video/preview/18313798467288392719
https://www.yandex.ru/video/preview/18313798467288392719
https://www.yandex.ru/video/preview/18313798467288392719


15  Теория. 

Перевозка 

людей и грузов. 

Практика. 

Решение 

билетов по теме. 

20.10  1 1 2 опрос, 

тестирование 

https://www.yandex.ru/video/

preview/73699795893041519

1 

Видеоурок по теме 

«Перевозка людей» 

https://www.yandex.ru/video/

preview/68218682264677413

70 

Видеоурок по теме 

«Перевозка грузов». 

http://www.pdd24.com/pdd-

onlain 

Решение билетов по теме 

№22, 23 

16  Теория. 

торможение 

автомобиля. 

Техника 

торможения. 

26.10  2  2 опрос https://www.yandex.ru/video/

preview/14841997084328251

240 

Видеоурок по теме 

«Торможение автомобиля» 

17  Теория. 

Вождение 

автомобиля в 

трудных 

дорожных 

условиях. 

27.10  2  2 опрос https://www.yandex.ru/video/

preview/69435621530256349

9 

 

видеоурок на тему 

«Вождение автомобиля в 

трудных дорожных 

условиях». 

https://www.yandex.ru/video/preview/736997958930415191
https://www.yandex.ru/video/preview/736997958930415191
https://www.yandex.ru/video/preview/736997958930415191
https://www.yandex.ru/video/preview/6821868226467741370
https://www.yandex.ru/video/preview/6821868226467741370
https://www.yandex.ru/video/preview/6821868226467741370
http://www.pdd24.com/pdd-onlain
http://www.pdd24.com/pdd-onlain
https://www.yandex.ru/video/preview/14841997084328251240
https://www.yandex.ru/video/preview/14841997084328251240
https://www.yandex.ru/video/preview/14841997084328251240
https://www.yandex.ru/video/preview/694356215302563499
https://www.yandex.ru/video/preview/694356215302563499
https://www.yandex.ru/video/preview/694356215302563499


18  Теория. 

ПДД для 

велосипедистов. 

Вождение 

велосипеда на 

дорогах общего 

пользования. 

02.11  2  2 опрос https://www.yandex.ru/video/

preview/11918449951181196

671 

видеоурок на тему «ПДД 

для велосипедистов» 

19  Практика. 

ПДД для 

велосипедистов. 

Вождение 

велосипеда на 

дорогах общего 

пользования. 

03.11   2 2 тестирование http://www.pdd24.com/pdd-

onlain 

Решение билетов категории 

АВ. Тема №24.  

20  Практика. 

ПДД для 

велосипедистов. 

Вождение 

велосипеда на 

дорогах общего 

пользования. 

09.11   2 2 тестирование http://www.pdd24.com/pdd-

onlain 

Решение билетов категории 

АВ. Тема №24. 

21  Практика. 

ПДД для 

велосипедистов. 

Вождение 

велосипеда на 

дорогах общего 

пользования. 

10.11   2 2 тестирование http://www.pdd24.com/pdd-

onlain 

Решение билетов категории 

АВ. Тема №24. 

https://www.yandex.ru/video/preview/11918449951181196671
https://www.yandex.ru/video/preview/11918449951181196671
https://www.yandex.ru/video/preview/11918449951181196671
http://www.pdd24.com/pdd-onlain
http://www.pdd24.com/pdd-onlain
http://www.pdd24.com/pdd-onlain
http://www.pdd24.com/pdd-onlain
http://www.pdd24.com/pdd-onlain
http://www.pdd24.com/pdd-onlain


22  Теория. 

ПДД при 

использовании  

средств 

индивидуальной 

мобильности  

(СИМ) 

16.11  2  2 опрос https://yandex.ru/video/previe

w/10011481606441182978 

Видеоурок на тему «Что 

такое СИМ» 

23  Практика.  

ПДД при 

использовании  

средств 

индивидуальной 

мобильности  

(СИМ) 

17.11   2 2 практическая 

работа 

https://volna.org/wp-

content/uploads/2018/10/post

_5bc98c0b5f09e.jpeg 

Провести безопасный 

маршрут на СИМ  с учетом 

возрастных категорий  

24  Теория. 

Итоговое 

занятие.  

23.11  2  2 тестирование 

зачет 

http://www.pdd24.com/pdd-

onlain 

Решение билетов категории 

АВ 

25 Навыки 

оказания 

помощи 

пострадавшем

у  при 

дорожно-

транспортном 

происшествии 

Теория. 

Права и 

обязанности 

водителя в сфере 

оказания первой 

помощи 

24.11  2  2 опрос https://www.yandex.ru/video/

preview/23581264005541254

21 

видеоурок на тему 

«Нормативно-правовые 

аспекты оказания первой 

помощи пострадавшим» 

26  Теория. 

Порядок 

действий на 

месте ДТП с 

наличием 

пострадавших 

30.11  2  2 опрос https://yandex.ru/video/previe

w/16707992906929406379 

Видеоурок на тему «Первая 

помощь при ДТП: как 

помочь пострадавшим» 

https://yandex.ru/video/preview/10011481606441182978
https://yandex.ru/video/preview/10011481606441182978
https://volna.org/wp-content/uploads/2018/10/post_5bc98c0b5f09e.jpeg
https://volna.org/wp-content/uploads/2018/10/post_5bc98c0b5f09e.jpeg
https://volna.org/wp-content/uploads/2018/10/post_5bc98c0b5f09e.jpeg
http://www.pdd24.com/pdd-onlain
http://www.pdd24.com/pdd-onlain
https://www.yandex.ru/video/preview/2358126400554125421
https://www.yandex.ru/video/preview/2358126400554125421
https://www.yandex.ru/video/preview/2358126400554125421
https://yandex.ru/video/preview/16707992906929406379
https://yandex.ru/video/preview/16707992906929406379


  Теория. 

Действия в 

случае 

обнаружения у 

пострадавшего 

признаков 

клинической 

смерти 

01.12  2  2 опрос https://yandex.ru/video/previe

w/4639194864941291819 

 

Видеоурок по теме 

«Неотложная помощь при 

клинической смерти» 

 

28  Практика. 

Действия в 

случае 

обнаружения у 

пострадавшего 

признаков 

клинической 

смерти 

07.12   2 2 практическая 

работа 

https://yandex.ru/video/previe

w/13252543501574522971 

 

Мастер -класс по оказанию 

первой помощи при 

клинической смерти 

29  Теория. 

Виды ранений. 

Оказание первой 

помощи при 

ранениях. 

 

 

08.12  2  2 опрос https://vk.com/video-

155256098_456239078 

Видеоурок на тему «Виды 

ран и универсальный 

алгоритм оказания первой 

помощи при 

кровотечениях». 

30  Теория. 

Ожоги, 

отморожения. 

Первая помощь 

14.12  2  2 опрос https://yandex.ru/video/previe

w/14143464201677880713 

Видеоурок на тему «Первая 

помощь при ожогах и 

обморожениях». 

 

 

https://yandex.ru/video/preview/4639194864941291819
https://yandex.ru/video/preview/4639194864941291819
https://yandex.ru/video/preview/13252543501574522971
https://yandex.ru/video/preview/13252543501574522971
https://vk.com/video-155256098_456239078
https://vk.com/video-155256098_456239078
https://yandex.ru/video/preview/14143464201677880713
https://yandex.ru/video/preview/14143464201677880713


31  Практика 

Ожоги, 

отморожения. 

Первая помощь. 

15.12   2 2 практическая 

работа 

https://rutube.ru/video/2c8a04

2d0fe83aade799ce6d05d1f51

1/ 

Мастер-класс по наложению 

повязки «Варежка». 

32  Теория. 

Травма головы. 

Правила 

оказания 

помощи при 

травме головы. 

21.12  2  2 опрос https://yandex.ru/video/previe

w/5437516676403302298 

 

Видеоурок на тему «Травма 

головы у ребенка, 

«сотрясение мозга» 

33  Практика. 

Травма головы. 

Правила 

оказания первой 

помощи при 

травме головы. 

22.12   2 2 практическая 

работа 

https://yandex.ru/video/previe

w/11660244607824522602 

Мастер-класс по наложению 

повязки «Чепец». 

 

34  Теория. 

Способы 

транспортировк

и пострадавшего 

Практика. 

Способы 

транспортировк

и пострадавшего 

28.12  1 1 2 опрос, 

практическое 

занятие. 

 

https://www.yandex.ru/video/

preview/16328382834163137

839 

Видеоурок по  теме «Как 

переносить пострадавшего. 

Научись спасать жизнь». 

 

35  Практика. 

Итоговое 

занятие. Зачет 

. 

29.12   2 2 практическая 

работа, 

зачет 

http://www.pdd24.com/pdd-

onlain. 

Решение билетов категории 

АВ. Тема № 28  

 

https://rutube.ru/video/2c8a042d0fe83aade799ce6d05d1f511/
https://rutube.ru/video/2c8a042d0fe83aade799ce6d05d1f511/
https://rutube.ru/video/2c8a042d0fe83aade799ce6d05d1f511/
https://yandex.ru/video/preview/5437516676403302298
https://yandex.ru/video/preview/5437516676403302298
https://yandex.ru/video/preview/11660244607824522602
https://yandex.ru/video/preview/11660244607824522602
https://www.yandex.ru/video/preview/16328382834163137839
https://www.yandex.ru/video/preview/16328382834163137839
https://www.yandex.ru/video/preview/16328382834163137839
http://www.pdd24.com/pdd-onlain
http://www.pdd24.com/pdd-onlain


36 Организация 

совместной 

деятельности 

учащихся, 

направленны

х  на решение  

значимых 

проблем в 

сфере 

профилак 

тики детского 

дорожно-

транспортно 

го 

травматизма 

Теория. 

Инструктаж по 

технике 

безопасности 

Детское 

движение 

отрядов юных 

инспекторов 

движения  

(ЮИД) 

11.01  2  2 опрос https://www.yandex.ru/video/

preview/16124876882132258

1 

 

Видеоурок на тему 

«История создания отрядов 

ЮИД. Как это было». 

37  Практика. 

Детское 

движение 

отрядов юных 

инспекторов 

движения  

(ЮИД 

12.01   2 2 коллективная 

работа 

https://xn--d1ahba2alia5i.xn--

p1ai/methods/multimediynye-

materialy/ 

 Изучение материала на 

сайте «ЮИД РФ» «Как 

стать юным инспектором 

движения». 

38  Теория. 

Акции на 

службе 

безопасности 

 

18.01  2  2 опрос https://www.yandex.ru/video/

preview/15727243406854183

263 

Вебинар по теме 

"Социальная акция как 

форма работы 

образовательного 

учреждения" 

https://www.yandex.ru/video/preview/161248768821322581
https://www.yandex.ru/video/preview/161248768821322581
https://www.yandex.ru/video/preview/161248768821322581
https://юидроссии.рф/methods/multimediynye-materialy/
https://юидроссии.рф/methods/multimediynye-materialy/
https://юидроссии.рф/methods/multimediynye-materialy/
https://www.yandex.ru/video/preview/15727243406854183263
https://www.yandex.ru/video/preview/15727243406854183263
https://www.yandex.ru/video/preview/15727243406854183263


39  Практика. 

Акции на 

службе 

безопасности 

19.01   2 2 коллективная 

практическая 

работа 

Разработка сценария 

проведения акции к 

социально-значимым датам 

40  Практика. 

Акции на 

службе 

безопасности 

25.01   2 2 коллективная 

практическая 

работа 

Разработка сценария 

проведения акции к 

социально-значимым датам 

41  Теория. 

Организация 

работы с юными 

велосипедистам

и, а также 

лицами, 

использующие 

средства 

индивидуальной 

мобильности 

26.01  2  2 опрос https://xn--d1ahba2alia5i.xn--

p1ai/methods/multimediynye-

materialy/ 

Изучение материала на 

сайте «ЮИД РФ» «Правила 

дорожного движения для 

велосипедистов. 

https://юидроссии.рф/methods/multimediynye-materialy/
https://юидроссии.рф/methods/multimediynye-materialy/
https://юидроссии.рф/methods/multimediynye-materialy/


42  Практика. 

Организация 

работы с юными 

велосипедистам

и, а также 

лицами, 

использующие 

средства 

индивидуальной 

мобильности 

01.02   2 2 коллективная 

практическая 

работа 

Создание презентации по 

теме «ПДД для 

велосипедистов» 

43  Практика. 

Организация 

работы с юными 

велосипедистам

и, а также 

лицами, 

использующие 

средства 

индивидуальной 

мобильности 

02.02   2 2 коллективная 

практическая 

работа 

Создание презентаций по 

теме «Безопасность при 

передвижении на СИМ». 



44  Практика 

Организация 

работы с юными 

велосипедистам

и, а также 

лицами, 

использующие 

средства 

индивидуальной 

мобильности 

08.02       2 2 коллективная 

практическая 

работа 

Выпуск информационно-

агитационных наглядных 

материалов. Памятка для 

юных велосипедистов 

45  Теория. 

Пропаган 

дистско-

разъяснительная 

работа ЮИД 

среди 

пешеходов и 

водителей, как 

средство 

социализации 

детей 

посредством 

совместной 

деятельности  с 

отделами 

Госавтоинспек 

ции СПб. 

09.02  2  2 опрос https://xn--d1ahba2alia5i.xn--

p1ai/methods/multimediynye-

materialy/ 

Изучение материала на 

сайте «ЮИД РФ» «Правила 

дорожного движения для 

пешеходов и пассажиров» 

https://юидроссии.рф/methods/multimediynye-materialy/
https://юидроссии.рф/methods/multimediynye-materialy/
https://юидроссии.рф/methods/multimediynye-materialy/


46  Практика. 

Пропаган 

дистско-

разъяснительная 

работа ЮИД 

среди 

пешеходов и 

водителей, как 

средство 

социализации 

детей 

посредством 

совместной 

деятельности  с 

отделами 

Госавтоинспек 

ции СПб. 

15.02   2 2 коллективная 

работа 

Выпуск информационно-

агитационных наглядных 

материалов. Памятка для 

юных велосипедистов. 



47  Практика. 

Пропаган 

дистско-

разъяснительная 

работа ЮИД 

среди 

пешеходов и 

водителей, как 

средство 

социализации 

детей 

посредством 

совместной 

деятельности  с 

отделами 

Госавтоинспек 

ции СПб. 

16.02   2 2 коллективная 

работа 

Выпуск информационно-

агитационных наглядных 

материалов. Памятка для 

юных пассажиров. 



48  Практика. 

Пропаган 

дистско-

разъяснительная 

работа ЮИД 

среди 

пешеходов и 

водителей, как 

средство 

социализации 

детей 

посредством 

совместной 

деятельности  с 

отделами 

Госавтоинспек 

ции СПб. 

22.02   2 2 коллективная 

работа 

https://xn--d1ahba2alia5i.xn--

p1ai/methods/multimediynye-

materialy/ изучение 

материала на сайте ЮИД 

РФ  

«Безопасный маршрут, 

построение индивидуальной 

схемы «Дом-Школа – Дом» 

 

https://юидроссии.рф/methods/multimediynye-materialy/
https://юидроссии.рф/methods/multimediynye-materialy/
https://юидроссии.рф/methods/multimediynye-materialy/


49  Практика. 

Пропаган 

дистско-

разъяснительная 

работа ЮИД 

среди 

пешеходов и 

водителей, как 

средство 

социализации 

детей 

посредством 

совместной 

деятельности  с 

отделами 

Госавтоинспек 

ции СПб. 

01.03   2 2 коллективная 

работа 

Построение 

индивидуального маршрута 

«Дом-Школа-Дом» с 

учащимися начальной 

школы. Проект «Старшие-

младшим». 



50  Практика. 

Пропаган 

дистско-

разъяснительная 

работа ЮИД 

среди 

пешеходов и 

водителей, как 

средство 

социализации 

детей 

посредством 

совместной 

деятельности  с 

отделами 

Госавтоинспек 

ции  СПб. 

02.03   2 2 коллективная 

работа 

http://sakla.ru/video/ 

Работа с сайтом «Сакла». 

Просмотр обучающих 

материалов.  

http://sakla.ru/video/


51  Практика. 

Пропаган 

дистско-

разъяснительная 

работа ЮИД 

среди 

пешеходов и 

водителей, как 

средство 

социализации 

детей 

посредством 

совместной 

деятельности  с 

отделами 

Госавтоинспек 

ции СПб. 

09.03   2 2 коллективная 

работа 

http://sakla.ru/video/ 

Работа с сайтом «Сакла». 

Просмотр обучающих 

видеоматериалов. 

http://sakla.ru/video/


52  

 

Практика. 

Пропаган 

дистско-

разъяснительная 

работа ЮИД 

среди 

пешеходов и 

водителей, как 

средство 

социализации 

детей 

посредством 

совместной 

деятельности  с 

отделами 

Госавтоинспек 

ции  СПб. 

15.03   2 2 коллективная 

работа 

Изготовление домиков-

брелоков для проведения 

акции «Скорость не 

главное» 

53  Теория. 

Интерактивные 

игры по ПДД 

для 

воспитанников 

ГБДОУ и 

обучающихся 

начальных 

классов, как 

неотъемлемая 

часть работы по 

профилактике 

детского 

дорожно-

транспортного 

травматизма 

16.03  2  2 опрос http://sakla.ru/info/ 

Изучение материалов на 

сайте «Сакла». Раздел Игры 

по ПДД. 

http://sakla.ru/info/


54  Практика 

Интерактивные 

игры по ПДД 

для 

воспитанников 

ГБДОУ и 

обучающихся 

начальных 

классов, как 

неотъемлемая 

часть работы по 

профилактике 

детского 

дорожно-

транспортного 

травматизма  

22.03   2 2 коллективная 

работа 

http://sakla.ru/info/ 

Изучение материалов на 

сайте «Сакла». Раздел 

инфоуроки. 

55  Практика. 

Интерактивные 

игры по ПДД 

для 

воспитанников 

ГБДОУ и 

обучающихся 

начальных 

классов, как 

неотъемлемая 

часть работы по 

профилактике 

детского 

дорожно-

транспортного 

травматизма 

23.03   2 2  коллективная 

работа 

Разработка сценария 

учебно-познавательной 

программы для учащихся 

младшего школьного 

возраста и дошкольного 

возраста. 

http://sakla.ru/info/


56  Практика. 

Интерактивные 

игры по ПДД 

для 

воспитанников 

ГБДОУ и 

обучающихся 

начальных 

классов, как 

неотъемлемая 

часть работы по 

профилактике 

детского 

дорожно-

транспортного 

травматизма  

29.03   2 2 коллективная 

работа 

Разработка сценария 

учебно-познавательной 

программы для учащихся 

младшего школьного 

возраста и дошкольного 

возраста. 

57  Практика. 

 Интерактивные 

игры по ПДД 

для 

воспитанников 

ГБДОУ и 

обучающихся 

начальных 

классов, как 

неотъемлемая 

часть работы по 

профилактике 

детского 

дорожно-

транспортного 

травматизма 

30.03   2 2 коллективная 

работа 

Разработка сценария 

учебно-познавательной 

программы для учащихся 

младшего школьного 

возраста и дошкольного 

возраста. 



58  Практика 

Слеты ЮИД - 

форма 

вовлечения 

детей и 

подростков в 

отряды ЮИД 

05.04   2 2 коллективная  

работа. 

 

https://xn--d1ahba2alia5i.xn--

p1ai/ 

Изучение материала на 

сайте «ЮИД РФ». Раздел 

«Детям». 

59  Практика. 

Слеты ЮИД - 

форма 

вовлечения 

детей и 

подростков в 

отряды ЮИД 

06.04   2 2 коллективная  

работа  

 

 

Подготовка мастер-класса 

60  Практика. 

Слеты ЮИД - 

форма 

вовлечения 

детей и 

подростков в 

отряды ЮИД 

 

12.04   2 2 коллективная  

работа  

 

Подготовка мастер-класса 

61  Теория. 

Профориента 

ционные встречи 

с 

представителями 

профессии - 

инспектор 

Госавтоинспек 

ции. 

13.04  2  2 опрос https://xn--d1ahba2alia5i.xn--

p1ai/methods/multimediynye-

materialy/ 

Работа с сайтом ЮИД РФ, 

Раздел «Профессия – 

сотрудник полиции, 

сотрудник 

Госавтоинспекции» 

https://юидроссии.рф/
https://юидроссии.рф/
https://юидроссии.рф/methods/multimediynye-materialy/
https://юидроссии.рф/methods/multimediynye-materialy/
https://юидроссии.рф/methods/multimediynye-materialy/


62  Практика. 

Профориента 

ционные встречи 

с 

представителями 

профессии - 

инспектор 

Госавтоинспек 

ции. 

19.04   2 2 круглый стол Подготовка материала для 

участия в круглом столе 

«Сотрудник 

Госавтоинспекции. Есть 

такая профессия»  

63  Практика. 

Экскурсия в 

музей ГАИ. 

 

20.04   2 2 экскурсия https://www.motobratan.ru/29

791/77701.html 

Изучение материала на 

сайте «Музей ГАИ СПб». 

64  Практика. 

Экскурсия в 

музей ГАИ. 

26.04   2 2 экскурсия https://www.motobratan.ru/29

791/77701.html 

Изучение материала на 

сайте «Музей ГАИ СПб». 

65  Теория. 

Итоговое 

занятие. 

27.04   2 2 зачет Создание портфолио 

ЮИДовца 

66 Фигурное 

вождение 

велосипеда 

Практика 

Отработка 

элементов 

фигурного 

вождения 

велосипеда: 

«Слалом» 

03.05   2 2 демонстрация 

навыков 

https://yandex.ru/video/previe

w/15002655683539295651 

https://yandex.ru/video/previe

w/5262826755816459742 

Видеоурок по теме 

«Слалом» 

https://ddd-

gazeta.ru/content/view/619/ 

 

https://www.motobratan.ru/29791/77701.html
https://www.motobratan.ru/29791/77701.html
https://www.motobratan.ru/29791/77701.html
https://www.motobratan.ru/29791/77701.html
https://yandex.ru/video/preview/15002655683539295651
https://yandex.ru/video/preview/15002655683539295651
https://yandex.ru/video/preview/5262826755816459742
https://yandex.ru/video/preview/5262826755816459742
https://ddd-gazeta.ru/content/view/619/
https://ddd-gazeta.ru/content/view/619/


67  Практика 

Отработка 

элементов 

фигурного 

вождения 

велосипеда:  

«Квадрат» 

04.05   2 2 демонстрация 

навыков 

https://yandex.ru/video/previe

w/5262826755816459742 

 

изучение материала. 

Элемент «Квадрат» 

68  Практика 

Отработка 

элементов 

фигурного 

вождения 

велосипеда:  

«Желоб» 

11.05   2 2 демонстрация 

навыков 

http://www.dddgazeta.ru/uplo

ad/iblock/bee/figure_bk-

2012.pdf 

изучение материала. 

Элемент «Желоб» 

69  Практика 

Отработка 

элементов 

фигурного 

вождения 

велосипеда:  

Перенос 

предмета 

17.05   2 2 демонстрация 

навыков 

https://yandex.ru/video/previe

w/9410132241838565268 

изучение материала. 

Элемент «Перенос 

предмета» 

70  Практика 

Отработка 

элементов 

фигурного 

вождения 

велосипеда:  

«Восьмерка» 

18.05   2 2 демонстрация  

навыков 

http://www.dddgazeta.ru/uplo

ad/iblock/bee/figure_bk-

2012.pdf 

 

изучение материала. 

Элемент «Восьмерка» 

https://yandex.ru/video/preview/5262826755816459742
https://yandex.ru/video/preview/5262826755816459742
http://www.dddgazeta.ru/upload/iblock/bee/figure_bk-2012.pdf
http://www.dddgazeta.ru/upload/iblock/bee/figure_bk-2012.pdf
http://www.dddgazeta.ru/upload/iblock/bee/figure_bk-2012.pdf
https://yandex.ru/video/preview/9410132241838565268
https://yandex.ru/video/preview/9410132241838565268
http://www.dddgazeta.ru/upload/iblock/bee/figure_bk-2012.pdf
http://www.dddgazeta.ru/upload/iblock/bee/figure_bk-2012.pdf
http://www.dddgazeta.ru/upload/iblock/bee/figure_bk-2012.pdf


71  Практика. 

Практика 

Отработка 

элементов 

фигурного 

вождения 

велосипеда. 

Велоэстафета 

24.05   2 2 соревнования https://yandex.ru/video/previe

w/9410132241838565268 

 

фигурное вождение 

велосипеда. Мастер-класс 

выполнения   

комплекса упражнений 

72  Итоговое 

занятие. 

Практика. 

Соревнования. 

25.05   2 2 демонстрация  

навыков, 

соревнования 

http://www.pdd24.com/pdd-

onlain.  

Раздел «Экзамен» 

  ИТОГО:   55 89 144   

 

 

https://yandex.ru/video/preview/9410132241838565268
https://yandex.ru/video/preview/9410132241838565268
http://www.pdd24.com/pdd-onlain
http://www.pdd24.com/pdd-onlain


Календарно-тематический план  

«ЮИД без границ» 3 год обучения 

группа №3 (понедельник, четверг) 

№ 

п/п 

Наименовани

е раздела 

(темы) ОП, 

количество 

часов в 

соответствии 

с учебно-

тематическим 

планом ОП 

Тема занятия, 

содержание 

(теоретическая и 

практическая 

часть) 

Дата  

проведения 

занятия по 

плану/ 

фактическая 

Количество часов  Формы 

контроля 

Самостоятельная  

работа с использованием 

дистанционных 

образовательных технологий 

Тео 

рия 

Прак 

тика 

Всего 

по 

план

у 

факти

ческая 

1 Вводное 

занятие. 

Введение в 

программу курса. 

Проведение 

инструктажа по 

технике 

безопасности. 

Праздник 

«Посвящение в 

студийцы». 

03.09 

 

 

 

 2  2 опрос Техника безопасности 



2 1.Волонтерс 

кое движение 

в России 

 

 

Основные 

направления 

добровольчес 

кой 

деятельности, 

широко 

развитые в 

России 

 

Теория. 

Добровольческая  

деятельность в 

разных сферах 

жизни: 

гражданско -

патриотическое 

воспитание, в 

области 

здравоохранение, 

в сфере 

социального 

обслуживания, в 

сфере культуры и 

спорта, в сфере 

экологии и др. 

07.09 

 

 2  2 опрос 

наблюдение 

https://yandex.ru/video/preview/

15326333283955293939 

 

Добровольческая  

деятельность в разных сферах 

жизни 

https://yandex.ru/video/preview/15326333283955293939
https://yandex.ru/video/preview/15326333283955293939


3 Принципы  и 

обязанности 

волонтерской 

деятельности. 

Теория.  

Основные 

принципы 

волонтерства: 

добровольность, 

принципы 

добровольничеств

а, бескорыстие, 

ответственность, 

справедливость, 

уважение к 

правам человека, 

открытость, 

профессиональная 

этика, 

безопасность, 

постоянное 

развитие. 

 

10.09  2  2 опрос 

тестирование 

https://yandex.ru/video/preview/

2819544989307677015 

Основные принципы 

волонтерства 

 

4  Теория.  

Обязанности 

волонтера: 

выполнение 

поставленных 

задач, 

соблюдение 

правил, 

коммуникация, 

отчетность, 

конфиденциаль 

ность, обучение и 

развитие. 

14.09  2  2 опрос 

тестирование 

https://yandex.ru/video/preview/

3785574570029988917 

права и обязанности волонтера 

https://yandex.ru/video/preview/2819544989307677015
https://yandex.ru/video/preview/2819544989307677015
https://yandex.ru/video/preview/3785574570029988917
https://yandex.ru/video/preview/3785574570029988917


5 Вовлечение 

детей в 

добровольчес 

кую 

деятельность 

отрядов ЮИД 

Теория. 

ЮИД-юные 

инспектора 

дорожного 

движения. 

Принципы 

вовлечения детей 

в деятельность 

ЮИД: 

образовательный 

подход, 

практическая 

направленность, 

командная работа, 

социальная 

значимость, 

поддержка 

взрослых. Методы 

вовлечения. 

17.09  2  2     опрос 

наблюдение 

https://xn--d1ahba2alia5i.xn--

p1ai/ 

ЮИД России 

6  Практика. 

Участие в 

профилактичес 

кой акции с 

сотрудниками 

Госавтоинспек 

ции. Создание 

памятки для 

участников акции. 

21.09   2 2 наблюдение 

практическая 

работа 

https://xn--d1ahba2alia5i.xn--

p1ai/ 

ЮИД России 

https://юидроссии.рф/
https://юидроссии.рф/
https://юидроссии.рф/
https://юидроссии.рф/


7  Практика: 

Участие в 

профилактичес 

кой акции с 

сотрудниками 

Госавтоинспек 

ции. 

24.09   2 2 наблюдение 

практическая 

работа 

https://xn--d1ahba2alia5i.xn--

p1ai/ 

ЮИД России 

8 2.Формы 

активности 

волонтерской 

деятельности 

при 

организации 

мероприятий 

 

Информацион 

но-

просветительс 

кая активность, 

направленная 

на обучение и 

развитие 

навыков в 

области БДД. 

Теория. 

Организация 

специальных 

тематических 

мероприятий.  

Лекции и 

презентации. 

Тренинги и 

семинары.  

Организация 

информационных 

кампаний и 

акций. 

Использование 

социальных 

медиа-платформ,   

Практика. 

Создание 

информационных 

материалов, 

разработка 

видеороликов 

28.09  1 1 2 опрос 

наблюдение 

групповая 

работа 

https://yandex.ru/video/preview/

16272577086017775608 

 

https://юидроссии.рф/
https://юидроссии.рф/
https://yandex.ru/video/preview/16272577086017775608
https://yandex.ru/video/preview/16272577086017775608


9 Интерактивно-

вовлекающие 

активности в 

области БДД 

Теория.  

Интерактивные 

игры по ПДД для 

воспитанников 

ГБДОУ и 

начальных 

классов, как 

неотъемлемая 

часть работы по 

профилактике 

детского 

дорожно-

транспортного 

травматизма. 

01.10  2  2 опрос 

наблюдение 

https://yandex.ru/video/preview/

9238352975255788178 

 

http://sakla.ru/info/ 

Изучение материалов на сайте 

«Сакла». Раздел Игры по ПДД. 

10  Практика. 

Создание игры-

презентации  по 

БДД 

05.10   2 2 практическая 

работа 

http://sakla.ru/info/ 

Изучение материалов на сайте 

«Сакла». Раздел Игры по ПДД. 

 

11  Практика. 

Создание игры-

презентации  по 

БДД 

08.10   2 2 практическая 

работа 

http://sakla.ru/info/ 

Изучение материалов на сайте 

«Сакла». Раздел Игры по ПДД. 

12  Практика. 

Создание игры-

презентации  по 

БДД 

12.10   2 2   практическая 

работа 

http://sakla.ru/info/ 

Изучение материалов на сайте 

«Сакла». Раздел Игры по ПДД. 

13       Практика. 

Создание игры-

презентации  по 

БДД 

15.10   2 2 опрос http://sakla.ru/info/ 

Изучение материалов на сайте 

«Сакла». Раздел Игры по ПДД. 

 

https://yandex.ru/video/preview/9238352975255788178
https://yandex.ru/video/preview/9238352975255788178
http://sakla.ru/info/
http://sakla.ru/info/
http://sakla.ru/info/
http://sakla.ru/info/
http://sakla.ru/info/


14 Развлекатель

ные 

активности в 

области БДД. 

Теория. 

Развлекательно-

игровые 

программы. 

Сюжетно-ролевые 

игры. Подвижные 

игры. Эстафеты. 

Конкурсы и 

квизы. 

19.10  2  2 опрос 

наблюдение 

http://sakla.ru/info/ 

 

Изучение материалов на сайте 

«Сакла». Раздел Игры по ПДД. 

15  Практика. 

Написание 

сценария 

развлекательно-

игровой 

программы. 

Подбор 

материала. 

22.10   2 2 опрос 

 

https://infourok.ru/razrabotka-

scenariya-konkursno-igrovoj-

programmy-4334633.html 

 

16  Практика. 

Написание 

сценария 

развлекательно-

игровой 

программы. 

Подбор 

материала. 

26.10   2 2 опрос https://infourok.ru/razrabotka-

scenariya-konkursno-igrovoj-

programmy-4334633.html 

 

17  Практика. 

Написание 

сценария 

развлекательно-

игровой 

программы. 

29.10   2 2 опрос https://infourok.ru/razrabotka-

scenariya-konkursno-igrovoj-

programmy-4334633.html 

 

http://sakla.ru/info/
https://infourok.ru/razrabotka-scenariya-konkursno-igrovoj-programmy-4334633.html
https://infourok.ru/razrabotka-scenariya-konkursno-igrovoj-programmy-4334633.html
https://infourok.ru/razrabotka-scenariya-konkursno-igrovoj-programmy-4334633.html
https://infourok.ru/razrabotka-scenariya-konkursno-igrovoj-programmy-4334633.html
https://infourok.ru/razrabotka-scenariya-konkursno-igrovoj-programmy-4334633.html
https://infourok.ru/razrabotka-scenariya-konkursno-igrovoj-programmy-4334633.html
https://infourok.ru/razrabotka-scenariya-konkursno-igrovoj-programmy-4334633.html
https://infourok.ru/razrabotka-scenariya-konkursno-igrovoj-programmy-4334633.html
https://infourok.ru/razrabotka-scenariya-konkursno-igrovoj-programmy-4334633.html


18 Пропагандист

ские 

активности в 

области БДД 

 

Теория. 

Организация 

массовых 

профилактичес 

ких мероприятий. 

Издание и 

распространение 

плакатов, 

листовок, 

памяток, 

рисунков по 

безопасности 

дорожного 

движения. 

Участие в 

создании 

видеопродукции, 

социальной 

рекламы, 

сценических 

постановок по 

безопасности 

дорожного 

движения.  

02.11  2  2 опрос Домашнее задание по тематике 

Изучение тематики в интернет 

пространстве 

19  Практика. 

Проведение бесед 

с различными 

категориями 

участников с 

Госавтоинспекцие

й 

05.11   2 2 тестирование Изучение тематики в интернет 

пространстве 



20  Проведение бесед 

с различными 

категориями 

участников с 

Госавтоинспекцие

й 

09.11   2 2 тестирование Изучение тематики в интернет 

пространстве 

21  Практика. 

Акции с 

сотрудниками 

Госавтоинспекци

и 

12.11   2 2 тестирование https://yandex.ru/video/preview/

9951249275051456615 

 

https://yandex.ru/video/preview/

14065821960595775463 и  др. 

 

разнообразие 

профилактических акций . 

изучение материала в интернет 

пространстве 

22  Практика. 

Акции с 

сотрудниками 

Госавтоинспекци

и 

16.11   2 2 опрос https://yandex.ru/video/preview/

9951249275051456615 

https://yandex.ru/video/preview/

14065821960595775463 и  др. 

разнообразие 

профилактических акций . 

изучение материала в интернет 

пространстве 

https://yandex.ru/video/preview/9951249275051456615
https://yandex.ru/video/preview/9951249275051456615
https://yandex.ru/video/preview/14065821960595775463
https://yandex.ru/video/preview/14065821960595775463
https://yandex.ru/video/preview/9951249275051456615
https://yandex.ru/video/preview/9951249275051456615
https://yandex.ru/video/preview/14065821960595775463
https://yandex.ru/video/preview/14065821960595775463


23 Представлени

е проекта 

волонтерской 

деятельности 

в сфере 

безопасности 

дорожного 

движения. 

 

Теория. 

Представление 

проекта 

волонтерской 

деятельности в 

сфере 

безопасности 

дорожного 

движения. 

Зачетная работа 

19.11  2  2 Зачет изучение материала в интернет 

пространстве 

24  Практика. 

презентация 

проекта 

волонтерской 

деятельности,  

направленного  на 

формирование 

инициативной  

команды 

волонтеров 

(активистов 

ЮИД), способной 

проводить 

мероприятия по 

безопасности 

дорожного 

движения 

23.11   2 2 итоговая 

работа 

изучение материала в интернет 

пространстве 



25  Практика. 

презентация 

проекта 

волонтерской 

деятельности,  

направленного  на 

формирование 

инициативной  

команды 

волонтеров 

(активистов 

ЮИД), способной 

проводить 

мероприятия по 

безопасности 

дорожного 

движения 

26.11   2 2 итоговая 

работа 

изучение материала в интернет 

пространстве 



26 Организация 

социальной 

деятельности 

 

Учебно-

познаватель 

ные 

мероприятия в 

учреждениях 

социальной 

сферы 

 

Теория. Виды  

организаций 

социальной 

деятельности: 

образовательные 

и воспитательные 

учреждения, 

организации 

социального 

обеспечения, 

социальные 

приюты для детей 

и подростков, 

 центры 

социальной 

помощи семье и 

детям и др. 

30.11  2  2  

Опрос. 

Наблюдение. 

https://nsportal.ru/shkola/raznoe/l

ibrary/2023/12/02/razvitie-

poznavatelnoy-deyatelnosti-

vospitannikov-cherez 

Развитие познавательной 

деятельности воспитанников 

через воспитательные 

мероприятия в условиях 

школы-интерната 

 

 

  Практика. 

Проведение  

учебных и 

профилактичес 

ких мероприятий 

по безопасности 

дорожного 

движения в 

детских садах, 

доме Милосердия,  

центре 

социальной 

помощи семье и 

детям и др . 

03.12   2 2 Практическая 

работа. 

Изучение тематики в интернет 

пространстве 

https://nsportal.ru/shkola/raznoe/library/2023/12/02/razvitie-poznavatelnoy-deyatelnosti-vospitannikov-cherez
https://nsportal.ru/shkola/raznoe/library/2023/12/02/razvitie-poznavatelnoy-deyatelnosti-vospitannikov-cherez
https://nsportal.ru/shkola/raznoe/library/2023/12/02/razvitie-poznavatelnoy-deyatelnosti-vospitannikov-cherez
https://nsportal.ru/shkola/raznoe/library/2023/12/02/razvitie-poznavatelnoy-deyatelnosti-vospitannikov-cherez


28  Проведение  

учебных и 

профилактически

х мероприятий по 

безопасности 

дорожного 

движения в 

детских садах, 

доме Милосердия,  

центре 

социальной 

помощи семье и 

детям и др . 

07.12   2 2 Практическая 

работа. 

Изучение тематики в интернет 

пространстве 

29 Учебно-

познаватель 

ные 

мероприятия 

для детей с 

особыми 

образователь 

ными 

потребностями 

Теория. 

Категории детей с 

особыми 

образовательным

и потребностями. 

Особая 

организация 

обучения детей с 

особыми 

образовательным

и потребностями. 

 

10.12  2  2 Опрос. 

Наблюдение. 

Изучение тематики в интернет 

пространстве 



30  Практика. 

Проведение 

учебно-

познавательной 

игры в 

Региональном 

центре аутизма, 

коррекционной 

школе. 

14.12   2 2 Практическая 

работа. 

Изучение тематики в интернет 

пространстве 

31  Практика. 

Проведение 

учебно-

познавательной 

игры в 

Региональном 

центре аутизма, 

коррекционной 

школе. 

17.12   2 2 Практическая 

работа 

Изучение тематики в интернет 

пространстве 

32 Учебно-

познавате 

ные 

мероприятия в 

ГБДОУ района 

Теория. 

Понятие, формы и 

виды культурно-

досуговой, 

познавательной  

деятельности 

детей: праздники, 

развлечения, 

утренники, 

занятия, 

творчество и др. 

21.12  2  2 Опрос. 

Наблюдение. 

chrome-

extension://efaidnbmnnnibpcajpc

glclefindmkaj/https://cher-inter-

ayso.vlg.socinfo.ru/media/2022/0

2/18/1293648246/Informacionny

_j_chas.pdf 

 

 



33  Практика. 

Проведение   

учебно-

познавательного 

мероприятия по 

безопасности 

дорожного 

движения. 

24.12   2 2 Практическая 

работа. 

Изучение тематики в интернет 

пространстве 

34  Практика. 

Проведение   

учебно-

познавательного 

мероприятия по 

безопасности 

дорожного 

движения. 

28.12   2 2 Практическая 

работа 

Изучение тематики в интернет 

пространстве 



35 Организация 

социальных 

дел 

гражданско-

патриотичес 

кой 

направленнос 

ти 

 

 

Теория.  Правила 

ТБ.Что такое 

патриотизм. Что 

такое 

гражданственност

ь. Патриотическое 

мировоззрение. 

Формы работы по 

гражданско-

патриотическому 

воспитанию: 

экскурсии, 

кинотренинг, 

акции, круглые 

столы, выставки, 

взаимодействие с 

другими 

учреждениями 

культуры.  

11.01  2  2 Опрос. 

Наблюдение. 

Работа по 

группам. 

https://yandex.ru/video/preview/

12018172647893422960 

 

https://yandex.ru/video/preview/

2790894631461395524 

 

https://yandex.ru/video/preview/12018172647893422960
https://yandex.ru/video/preview/12018172647893422960
https://yandex.ru/video/preview/2790894631461395524
https://yandex.ru/video/preview/2790894631461395524


36  Практика. 

Посещение  

Музеев и 

выставок по 

направлению.  

14.01   2 2 Практическая 

работа. 

Наблюдение. 

 

Изучение тематики в интернет 

пространстве 



37 4. Наставни 

чество 

 

Наставни 

чество и его 

функция 

Теория. Что такое 

наставничество. 

История. Виды 

наставничества. 

Принципы 

наставнической 

деятельности. 

18.01  2  2 Опрос. 

Наблюдение. 

 

https://yandex.ru/video/preview/

14133694514125136441 

 

38 Формы настав 

ничества. 

Теория.  

Виды форм 

наставничества. 

Система 

взаимодействия. 

Классический 

вариант 

поддержки для 

достижения 

лучших 

образовательных 

результатов 

«Успевающий — 

неуспевающий». 

«От старшего к 

младшему»- 

передача  опыта 

детей старших 

групп детям 

младшей группы. 

21.01  2  2 Групповая 

работа. 

Зачет. 

chrome-

extension://efaidnbmnnnibpcajpc

glclefindmkaj/https://tunoshna-

ds.edu.yar.ru/razdel_nastavniche

stvo/polozhenie_o_sist_nastavnic

hestva_ped_rab_v_mdou_teremo

k_01_02_2023.pdf 

 

39  Практика. 

Составление 

презентации по 

тематике 

25.01   2 2 Практическая 

работа 

Изучение тематики в интернет 

пространстве 

https://yandex.ru/video/preview/14133694514125136441
https://yandex.ru/video/preview/14133694514125136441


40  Практика. 

Демонстрация 

презентации по 

тематике 

28.01   2 2 Практическая 

работа 

Изучение тематики в интернет 

пространстве 

41 Модель 

наставничества 

«Дети – детям» 

Теория. 

Планирование  

работы. 

Определение 

формата 

взаимодействия  

 «От старшего к 

младшему». 

Составление 

плана работы 

пары «наставник-

наставляемый» 

 

01.02  2  2 Опрос. 

Наблюдение. 

Домашняя 

работа. 

Изучение тематики в интернет 

пространстве 

42  Практика.  

Мастер-класс 

«Фигурное 

вождение 

велосипеда» 

04.02   2 2 Практическая 

работа. 

Работа по 

группам, 

парам. 

https://www.yandex.ru/video/pre

view/2909967145628429016 

 

https://dzen.ru/video/watch/64da

02419d644c0228ece09f?f=d2d 

43  Практика.  

Мастер-класс 

«Фигурное 

вождение 

велосипеда» 

08.02   2 2 Практическая 

работа. 

Работа по 

группам, 

парам. 

https://yandex.ru/video/preview/

10512826602164722174 

 

https://www.yandex.ru/video/preview/2909967145628429016
https://www.yandex.ru/video/preview/2909967145628429016
https://dzen.ru/video/watch/64da02419d644c0228ece09f?f=d2d
https://dzen.ru/video/watch/64da02419d644c0228ece09f?f=d2d
https://yandex.ru/video/preview/10512826602164722174
https://yandex.ru/video/preview/10512826602164722174


44 Подготовка 

участников  к 

региональному  

этапу 

Всероссийског

о  конкурса 

«Безопасное 

колесо» 

Теория. 

Алгоритмы 

оказания первой 

помощи при 

осмотре 

пострадавшего. 

Первая помощь 

при 

кровотечениях. 

Общие положения 

правил дорожного 

движения (ПДД). 

Участники 

дорожного 

движения. 

Сокращения в 

ПДД. 

11.02  2  2 Опрос. 

Наблюдение. 

Работа по 

парам, 

группами. 

https://fbuz-

74.ru/about/news/3798/ 

 

https://www.yandex.ru/video/pre

view/6538892366167684300 

 

45  Практика.  

Отработка 

алгоритма 

оказания первой 

помощи, 

остановка 

кровотечения. 

15.02   2 2 Практическая 

работа 

https://www.yandex.ru/video/pre

view/11631273205913601346 

 

https://fbuz-74.ru/about/news/3798/
https://fbuz-74.ru/about/news/3798/
https://www.yandex.ru/video/preview/6538892366167684300
https://www.yandex.ru/video/preview/6538892366167684300
https://www.yandex.ru/video/preview/11631273205913601346
https://www.yandex.ru/video/preview/11631273205913601346


46  Теория.  

Правила 

иммобилизации. 

Первая помощь 

при травмах, 

переломах, 

ранении живота, 

грудной клетки и 

др. Понятия и 

термины в ПДД. 

18.02  2      2 Опрос. 

Наблюдение. 

Работа по 

парам, 

группами 

https://yandex.ru/video/preview/

4640230947330985043 

 

https://yandex.ru/video/preview/

11913819468716055096 

 

47  Практика. 

 Отработка 

навыков оказания 

первой помощи 

при переломах, 

ранении живота, 

грудной клетки и 

др. 

22.02   2 2 опрос https://yandex.ru/video/preview/

5720716943333546915 

 

 

 

48  Теория. 

Обязанности 

пешеходов и 

пассажиров. 

Проезд 

перекрестков. 

Дорожные знаки 

25.02  2  2 Коллективная 

работа. 

Домашняя 

работа. 

https://xn--d1ahba2alia5i.xn--

p1ai/methods/multimediynye-

materialy/ 

Изучение материала на сайте 

«ЮИД РФ» «Правила 

дорожного движения для 

пешеходов и пассажиров» 

49  Практика. 

Отработка 

навыков оказания 

первой помощи 

при обмороке 

01.03   2 2 Практическая 

работа 

https://yandex.ru/video/preview/

3246211489841592104 

 

https://yandex.ru/video/preview/4640230947330985043
https://yandex.ru/video/preview/4640230947330985043
https://yandex.ru/video/preview/11913819468716055096
https://yandex.ru/video/preview/11913819468716055096
https://yandex.ru/video/preview/5720716943333546915
https://yandex.ru/video/preview/5720716943333546915
https://юидроссии.рф/methods/multimediynye-materialy/
https://юидроссии.рф/methods/multimediynye-materialy/
https://юидроссии.рф/methods/multimediynye-materialy/
https://yandex.ru/video/preview/3246211489841592104
https://yandex.ru/video/preview/3246211489841592104


50  Практика. 

Отработка 

навыков оказания 

первой помощи 

при травме 

головы. 

 

04.03   2 2 Практическая 

работа 

Работа парами 

https://yandex.ru/video/preview/

11085114952912411284 

 

51  Практика. 

Решение билетов 

по правилам 

дорожного 

движения 

11.03   2 2 Практическая 

работа 

Работа парами 

https://yandex.ru/video/preview/

5968135968287792211 

https://pddmaster.ru/ekzamen-

pdd 

 

52  Практика. 

Определение 

сознания и 

дыхания у 

пострадавшего,  

оказание 

сердечно-

легочной 

реанимации 

15.03   2 2 Практическая 

работа 

Работа парами 

https://yandex.ru/video/preview/

3720384304588133061 

  

53  Практика. 

Решение билетов 

по правилам 

дорожного 

движения 

18.03   2 2 Практическая 

работа 

Работа парами 

https://pddmaster.ru/ekzamen-

pdd 

 

54  Практика. 

Решение билетов 

по правилам 

дорожного 

движения 

22.03   2 2 Практическая 

работа 

Работа парами 

https://pddmaster.ru/ekzamen-

pdd 

 

https://yandex.ru/video/preview/11085114952912411284
https://yandex.ru/video/preview/11085114952912411284
https://yandex.ru/video/preview/5968135968287792211
https://yandex.ru/video/preview/5968135968287792211
https://pddmaster.ru/ekzamen-pdd
https://pddmaster.ru/ekzamen-pdd
https://yandex.ru/video/preview/3720384304588133061
https://yandex.ru/video/preview/3720384304588133061
https://pddmaster.ru/ekzamen-pdd
https://pddmaster.ru/ekzamen-pdd
https://pddmaster.ru/ekzamen-pdd
https://pddmaster.ru/ekzamen-pdd


55  Практика. 

Отработка 

техники 

фигурного 

вождения 

велосипеда. 

(Слалом) 

25.03   2 2 Практическая 

работа 

Работа парами 

https://www.yandex.ru/video/pre

view/4987189363816373966 

 

56  Практика. 

Отработка 

техники 

фигурного 

вождения 

велосипеда. 

(перенос 

предмета) 

29.03   2 2 Практическая 

работа 

Работа парами 

https://www.yandex.ru/video/pre

view/5648033334023126807 

 

57  Практика. 

Отработка 

техники 

фигурного 

вождения 

велосипеда. 

(шайбы) 

01.04   2 2 Практическая 

работа  

Работа парами 

https://www.yandex.ru/video/pre

view/9628951710712391625 

 

58  Практика. 

Отработка 

техники 

фигурного 

вождения 

велосипеда. 

( желоб) 

05.04   2 2 Практическая 

работа 

Работа парами 

https://www.yandex.ru/video/pre

view/18145937186536337953 

 

https://www.yandex.ru/video/preview/4987189363816373966
https://www.yandex.ru/video/preview/4987189363816373966
https://www.yandex.ru/video/preview/5648033334023126807
https://www.yandex.ru/video/preview/5648033334023126807
https://www.yandex.ru/video/preview/9628951710712391625
https://www.yandex.ru/video/preview/9628951710712391625
https://www.yandex.ru/video/preview/18145937186536337953
https://www.yandex.ru/video/preview/18145937186536337953


59  Практика. 

Отработка 

техники 

фигурного 

вождения 

велосипеда. 

(  наклонная 

доска) 

08.04   2 2 Практическая 

работа 

Работа парами 

https://rutube.ru/video/23d68a4e

67b3438029611f333256cbd0/ 

. 

60  Практика. 

Отработка 

техники 

фигурного 

вождения 

велосипеда. 

Проезд трассы 

12.04   2 2 Практическая 

работа 

Работа парами 

https://yandex.ru/video/preview/

11102107224420230976 

 

https://dzen.ru/video/watch/64da

02419d644c0228ece09f?f=d2d 

 

61 Результаты 

реализации 

модели 

наставничества 

Теория. 

Подготовка 

проекта 

(презентация) 

работы в моделе 

«Дети – детям». 

15.04  2  2 Практическая 

работа 

 

Подготовка проекта 

(презентация) 

Домашнее задание 

https://rutube.ru/video/23d68a4e67b3438029611f333256cbd0/
https://rutube.ru/video/23d68a4e67b3438029611f333256cbd0/
https://yandex.ru/video/preview/11102107224420230976
https://yandex.ru/video/preview/11102107224420230976
https://dzen.ru/video/watch/64da02419d644c0228ece09f?f=d2d
https://dzen.ru/video/watch/64da02419d644c0228ece09f?f=d2d


62  Практика. 

Демонстрация 

навыков 

наставляемого в 

дисциплине 

фигурное 

вождение 

велосипеда, 

оказание первой 

помощи 

пострадавшему 

при разных видах  

ранений и травм. 

19.04   2 2 Презентация 

работы 

 

63 Профориента

ционные 

встречи. 

Встречи  с 

представителями 

профессии - 

инспектор 

Госавтоинспекци

и 

22.04   2 2 Круглый стол. 

Наблюдение 

https://xn--d1ahba2alia5i.xn--

p1ai/methods/multimediynye-

materialy/ 

Работа с сайтом ЮИД РФ, 

Раздел «Профессия – 

сотрудник полиции, сотрудник 

Госавтоинспекции» 

64  Встречи  с 

представителями 

профессии - 

инспектор 

Госавтоинспекци

и 

26.04   2 2 Наблюдение 

опрос 

https://xn--d1ahba2alia5i.xn--

p1ai/methods/multimediynye-

materialy/ 

Работа с сайтом ЮИД РФ, 

Раздел «Профессия – 

сотрудник полиции, сотрудник 

Госавтоинспекции» 

https://юидроссии.рф/methods/multimediynye-materialy/
https://юидроссии.рф/methods/multimediynye-materialy/
https://юидроссии.рф/methods/multimediynye-materialy/
https://юидроссии.рф/methods/multimediynye-materialy/
https://юидроссии.рф/methods/multimediynye-materialy/
https://юидроссии.рф/methods/multimediynye-materialy/


65  Посещение отдела  

Госавтоинспекци

и 

Василеостровског

о района 

29.04     Наблюдение 

 

https://xn--d1ahba2alia5i.xn--

p1ai/methods/multimediynye-

materialy/ 

Работа с сайтом ЮИД РФ, 

Раздел «Профессия – 

сотрудник полиции, сотрудник 

Госавтоинспекции» 

66  Экскурсия в 

музей ГАИ СПб 

03.05   2 2 Наблюдение 

 

https://vk.com/gaimuseum 

 

67  Экскурсия в 

музей ГАИ СПб 

06.05   2 2 Наблюдение 

 

https://vk.com/gaimuseum 

 

68  Экскурсия в 

музей истории 

милиции 

13.05   2 2 Наблюдение 

 

https://yandex.ru/video/preview/

7326052182425607205 

http://museum.ru/m198 

69  Экскурсия в 

музей истории 

милиции 

17.05   2 2 Наблюдение 

 

https://yandex.ru/video/preview/

7326052182425607205 

http://museum.ru/m198 

70  Экскурсия в 

музей 

электрического 

транспорта Санкт-

Петербурга 

20.05   2 2 Наблюдение 

 

https://yandex.ru/video/preview/

726777651161489080 

 

71  Экскурсия в 

музей 

электрического 

транспорта Санкт-

Петербурга 

24.05   2 2 Наблюдение 

 

https://yandex.ru/video/preview/

9438627165969161710 

 

72  Итоговое занятие 27.05   2 2 Наблюдение 

 

 

  ИТОГО:   42 102 144   
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